Presentasjon av Thoraxkirurgisk intensiv
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Thoraxkirurgisk intensiv

Vi vil na presentere barnestua pa
Thoraxkirurgisk intensiv og noe
av det dere kan forvente a mgte
hos oss.

Forst kommer det en film, og
deretter mer detaljer om
utstyr/overvakningen vi bruker
og annen praktisk informasjon.
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Personalet dere vil mogte

* Under oppholdet vil en
intensivsykepleier passe pa barnet til
enhver tid.

e Kirurg er pasientansvarlig lege, og vil
gi informasjon etter operasjonen og
folge opp videre giennom oppholdet.

e | tillegg er det en stor tverrfaglig
gruppe som deltar i behandlingen,
som f.eks. anestesilege, kardiolog,
fysioterapeut og rgntgen personell.
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Standard intensivplass
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Overvakningsskjerm

Pa overvakningsskjermen fglger
vi bl.a. med pa hjerterytme,
blodtrykk, temperatur og
oksygenmetning.
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Respirator

» Etter operasjon er man tilkoblet
en respirator (pustemaskin) som
gar via et rgr (tube) i nesen eller
munnen til lungene.

e Tiden pa respirator vil variere fra
barn til barn, fra noen timer til
flere dager.

e Av og til ma sykepleieren ga ned i
tuben med en tynt sug for a fjerne
slim.
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Oksygentilfgrsel

Etter at barnet er tatt av
respirator, vil det ofte trenge
ekstra oksygentilfgrsel eller
pustehjelp de fgrste dagene.
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Sprgytepumper

Pa sprgytepumpene gar det ulike
medisiner kontinuerlig, f.eks.
smertestillende og
blodtrykksregulerende
medikamenter.
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Dren

Etter operasjonen har man et
tynt plastrgr i brysthulen, som
fijerner overflgdig blod og
sarvaeske. Kirurgen kan vanligvis
fjerne drenet dagen etter
operasjonen.
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Arteriekran

Et tynt plastrgr ligger i en pulsare
pa handen eller i lysken, og
brukes til a male kontinuerlig
blodtrykk. Man kan ogsa ta
blodprgver fra denne, slik at man
ikke trenger a stikke barnet.
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CVK

Ett sentralt venekateter, kjent
som CVK, ligger i en stor blodare
og kan brukes til a gi medisiner.
Vi kan ogsa ta blodprgver herfra.
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Venekanyler

Venekanyler er intravengse
innganger hvor vi kan gi
medisiner. Disse kan vare ulike
steder pa kroppen, f.eks. hender
og fatter.
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Pacemaker

Noen har innlagt en eller flere
pacemakertrader etter
operasjonen. Disse kan kobles til
en midlertidig pacemaker ved
behov. Tradene fjernes vanligvis
7-10 dager etter operasjonen.
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Sonde

Barnet vil vanligvis ha en
magesonde via nesen eller
munnen som brukes til medisiner
og etter hvert ernaering.
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Urinkateter

Barnet vil ha innlagt et
urinkateter, og urinmengden
males og samles i en pose.

Vi kan ogsa male temperatur fra
urinkateteret.
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EKG elektroder

Barnet har EKG-elektroder
klistret pa huden for a overvake
hjerterytmen.
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Oksygenmaling

Barnet vil ha pulsoksymeter
plastret pa en hand eller fot for a
male oksygenmetning/
saturasjon.

Barnet kan ogsa veere tilkoblet
andre oksygenmalere, pa hodet
og eventuelt over nyren.
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Praktisk informasjon

Her kommer litt praktisk
informasjon som vi haper kan
vaere nyttig for dere. Det er
selvfglgelig lov til a spgrre hvis
det er ting dere lurer pa under
oppholdet hos oss.
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De fgrste timene etter operasjonen

e Kirurgen ringer nar operasjonen er ferdig

* Det er mange gjgremal i oppfalgingen av
barnet deres og det kan ta litt tid for
dere kan komme inn og se barnet
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* Vi oppfordrer til korte besgk den fgrste
tiden

* Barnet vil i hovedsak vaere sovende i
denne perioden, og det er viktig a ikke
vekke barnet ungdvendig

e Yttertgy ma tas av utenfor
pasientrommet
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Bespk

Du er velkommen til & besgke barnet ditt nar du vil,
utenom vaktskiftene vare, da er det stengt for besgkende.

Pa morgenen er det mye aktivitet med legevisitt, fjerning
av utstyr, rgntgen o§ andre undersgkelser pa flere
pasienter, og vi oppfordrer derfor til at bespkende kommer
etter ki.10.00.

Nar dgren til barnestua er stengt, ma man banke pa eller
henvende seg til personale utenfor barnestua for hjelp.

Det kan hende man ma vente utenfor ved ulike
undersgkelser pa ditt eller andres barn. Det er fint om man
ikke oppholder seg pa gangen i avdelingen over tid. Det
finnes egne ventesoner.

Vi anbefaler foreldre a sove pa natten. Dere kan selvfglgelig
ringe nar som helst pa dggnet, og snakke med
intensivsykepleieren som passer pa barnet deres. Vi vil
kontakte dere hvis det er behov for at dere kommer til
avdelingen.
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THORAXKIRURGISE INTENSIV 1
HIERTE-LUNGE-EAR FLINIKEEN
RIESHOSFITRLET

Telefon kase: 23 07 37 03

TELEFON ME PRS BROM:

Besskstider: 10.00-14_.30,

15-30-22_00

Telefon sentralbord: 23 07 00 00
Besgksadresse: Sognsvannsvelen 20
Dostadresse: 0027 OSLO

wWaw . oslo-universitetssvkehus _no
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Besgk forts.

Oslo

Vi oppfordrer til faerrest mulig
besgkende, fortrinnsvis
foreldre/omsorgspersoner

Dersom sgsken skal besgke barnet, ma
dette avtales pa forhand med
avdelingen.

Besgksrutinene kan endre seg etter
gjeldende smittevernsrutiner.

Det er viktig med god hygiene rundt
barnet, man ma derfor vaere ‘oapassellg
med handhyglene etter mobilbruk eller
lignhende fgr man tar pa barnet.
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Overnatting

Pa intensiv er det ikke mulig for
foreldre a sove sammen med
barnet, og man vil derfor fa et
rom pa foreldreovernattingen
som er tilknyttet sykehuset.
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Matlapper

Vi har ikke eget kjpkken, sa
foreldrene far matlapper til bruk i
personalkantinen.
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Rikshospitalet
Rekvisisjon foreldremat
MIDDAG
Thoraxkirurgisk intensivenhet
Navn

Rekvisisjonen gjelder for overstiende person for ett maltid kjept ved personalkantinen RH — HF.
Rekvisisjonen dekker kostnader til maltid inntil fastsatt sum:

Middag: kr: 50,- send — og helligdag inntil kr: 70,-

(Kostnader til aviser, sjokolade og lignende, dekkes ikke av denne rekvisisjonen).

Kostnaden belastes Thoraxkirurgisk intensivenhet kostnadssted: 120101.
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Sykepleier

Stempel:




Takk for oppmerksomheten!

Utarbeidet av "Barnegruppa" pa Thoraxkirurgisk intensiv, med stgtte fra Lasselitens fond for hjertesyke barn
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