Prezentacja Oddziatu Intensywnej Terapii przy
Klinice Chirurgii Klatki Piersiowej




Oddziat Intensywnej Terapi
Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej

Za chwile zaprezentujemy Panstwu
Dzieciecg Sale Pooperacyjng Oddziatu
Intensywnej Terapii Kliniki Chirurgii
Klatki Piersiowej, oraz opowiemy jak
wyglada przebieg wizyty na oddziale.

Najpierw pokazemy film a nastepnie
podamy wiecej szczegotow na temat
naszego wyposazenia/sprzetu do
monitorowania czynnosci zyciowych a
takze inne praktyczne informacje.
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Personel, ktéry mozna spotkac na oddziale

* Przez caty czas pobytu dziecka na
oddziale opiekuje sie nim pielegniarka
intensywnej terapii.

* Chirurg jest lekarzem odpowiedzialnym
za pacjenta i udziela rodzicom informacji
po operacji. Dziecko jest pod jego
obserwacjg przez caty czas pobytu na
oddziale.

* Ponadto w leczeniu uczestniczy duza
interdyscyplinarna grupa specjalistow,
m.in. anestezjolog, kardiolog,
fizjoterapeuta i radiolodzy.
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Standardowe wyposazenie dzieciecej sali pooperacyjnej
Oddziatu Intensywnej Terapii
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Ekran monitorowania czynnosci zyciowych

Na ekranie obserwujemy m.in.
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Respirator

* Po operacji maty pacjent
odtaczony jest do respiratora
aparatu oddechowego), ktory

wprowadza sie rurka przez nos lub
usta do ptuc.

e Czas podtaczenia dziecka do
respiratora bedzie sig roznit i
moze potrwac od kilku godzin do
kilku dni.

e Od czasu do czasu pielegniarka
wprowadza przez rurke cieniutki
dren po to, aby odessac sluz.
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Doprowadzenie tlenu f[gh_-_flpwr
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Po odtaczenia od respiratora,
przez pierwsze dni po operac;ji
dziecko czesto potrzebuje
dodatkowego doptywu tlenu lub nCPAP:
wspomagania oddychania. P
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Strzykawkowe pompy infuzyjne

Pompy stuzg do podawania w
sposob ciggly réznych lekéw,
m.in. srodkéw przeciwboélowych i
przeciwnadcisnieniowych.
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Dren

Po operacji, z jamy klatki
piersiowej wystaje cienka
plastikowa rurka, ktéra usuwa
nadmiar krwi i ptynu z rany.
Chirurg usuwa dren zwykle dzien
po zabiegu.
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Kranik cewnika

Cienka plastikowa rurka
umieszczana jest w tetnicy na
dtoni lub w pachwinie i stuzy do
ciggtego pomiaru cisnienia krwi.
Kranik stuzy rowniez do
pobierania préobek krwi, dzieki
czemu nie trzeba wielokrotnie
nakiuwac dziecka.
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CVK

Cewnik zyty centralnej, znany
jako CVK, wprowadza sie do
duzego naczynia krwionosnego i
moze by¢ uzywany do podawania
lekdw. Mozna tez pobierac z
niego probki krwi.
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Kaniule dozylne

Kaniule dozylne to tak zwane
wenflony, przez ktére mozemy
podawac leki. Kaniule zaktada sie
w roznych miejscach, m.in. na
dtoniach i stopach.
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Rozrusznik serca

W trakcie operacji czasami
profilaktycznie zaktada sie
cieniutkie elektrody, ktore
umozliwiajg w kazdej chwili
podfaczenie rozrusznika
zewnetrznego. Elektrody usuwa
sie zwykle 7-10 dni po operac;ji.
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Sonda

Dziecko zwykle ma zatozona
sonde zotagdkowag przez nos lub
usta. Sonda stuzy do podawania
lekow a pozniej pokarmow.
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Cewnik moczowy

Dziecko bedzie miato zatozony
cewnik moczowy. Mocz zbiera sie
w woreczku a jego ilosc¢ jest
mierzona.

Cewnik moczowy moze by¢
rowniez przydatny do pomiarow
temperatury ciata.
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Elektrody EKG

Dziecko ma przyklejone do skéry
elektrody EKG w celu
monitorowania rytmu serca.
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Pomiar tlenu

Dziecko bedzie miato zatozony na
reke lub stope pulsoksymetr do
pomiaru saturacji tlenem.

Dziecko moze byc¢ rédwniez
podtaczone do innych urzadzen
monitorujacych tlen, na gtowie
lub ewentualnie nad nerka.
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Informacje praktyczne

Oto kilka praktycznych informacji,
ktore mamy nadzieje, okazg sie
przydatne. Mozna oczywiscie
zwrocic sie do nas, jezeli podczas
pobytu na oddziale, nasung sie
Panstwu jakies pytania.
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Pierwsze godziny po operacji

* Po zakonczeniu operacji do rodzicow
dzwoni chirurg.

 Obserwacja pooperacyjna dziecka sktada
sie z wielu elementoéw, dlatego moze
minga¢ troche czasu, zanim bedzie mozna
wejsc na sale i zobaczy¢ dziecko.

 Na poczatku zachecamy jedynie do
krétkich wizyt.

W tym okresie dziecko bedzie giownie
spato, dlatego wazne jest, aby
niepotrzebnie go nie wybudzac.

* Odziez wierzchnig nalezy zostawiac poza
salg pacjenta.
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Odwiedziny

Dziecko mozna odwiedzac o kazdej porze w godzinach zmian naszego
personelu. Poza tymi godzinami sala pooperacyjna zamknieta jest dla
odwiedzajacych.

Rano w zwigzku z obchodami lekarskimi, usuwaniem sprzetu,
przeswietleniami i innymi badaniami u wielu pacjentow duzo sie dzieje
na oddziale, dlatego zachecamy do odwiedzin po godzinie 10.00.

W przypadku gdy drzwi do sali s3 zamkniete, nalezy zapukac lub
skontaktowac sie z personelem na zewnatrz w celu uzyskania pomocy.

Czasami trzeba poczekac na zewnatrz, gdy trwa badanie Panstwa
dziecka lub innych dzieci. Prosimy nie pozostawac przez dtuzszy czas na
korytarzu oddziatu. Na oddziale znajdujg sie poczekalnie.

Radzimy, aby rodzice dziecka przesypiali noce. Mozna oczywiscie
zawsze zadzwonic o kazdej porze w ciggu doby i porozmawiac z
pielegniarkg intensywnej terapii, ktdra opiekuje sie dzieckiem. W razie
potrzeby przybycia rodzicow na oddziat zawsze kontaktujemy sie
telefonicznie.
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THORAXKIRURGISE INTENSIV 1
HIERTE-LUNGE-EAR FLINIKEEN
RIESHOSFITRLET

Telefon kase: 23 07 37 03

TELEFON ME PRS BROM:

Besskstider: 10.00-14_.30,

Telefon sentralbord: 23 07 00 00
Besgksadresse: Sognsvannsvelen 20
Dostadresse: 0027 OSLO

wWaw . oslo-universitetssvkehus _no




Odwiedziny cd.

e Zachecamy, aby jak najmniej oséb
odwiedzato dziecko jednoczesnie, a
najlepiej tylko rodzice/opiekunowie.

* Odwiedziny dziecka przez rodzenstwo
nalezy wczesniej uzgodnic z oddziatem.

* Procedury odwiedzin moga sig¢ zmieniac
zgodnie z aktualnymi procedurami
zapobiegania i kontroli zarazen.

* Wazne jest, aby zachowac dobrg higieng
przy tozku dziecka, dlatego nalezy
dezynfekowac rece po uzyciu telefonu
komodrkowego itp.
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Nocleg

Na Oddziale Intensywnej Terapii
nie ma mozliwosci spania na sali
wraz z dzieckiem, dlatego mamy
przy szpitalu pokoje dla rodzicow,
w ktorych mozna przenocowac.
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Talony zywnosciowe
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Rikshospitalet
Rekvisisjon foreldremat

MIDDAG

Na oddziale nie ma kuchni, dlatego
rodzice otrzymujq talony NAVI e ssnssesssnsssssssesss s ssessmsssnsssssnssosss

Rekvisisjonen gjelder for overstiende person for ett maltid kjept ved personalkantinen RH — HF.

2yW n O§C i owe d o Wy ko rzysta n ia w Rekvisisjonen dekker kostnader til maltid inntil fastsatt sum:

L4 Middag: kr: @,: send — og helligdag inntil kr: 70,-
StOiowce d I a pe rso n e I u o (Kostnader til aviser, sjokolade og lignende, dekkes ikke av denne rekvisisjonen).

Kostnaden belastes Thoraxkirurgisk intensivenhet kostnadssted: 120101.

Dato Sign:
Sykepleier

Stempel:
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Opracowane przez ,,Grupe Opieki Nad Dzieckiem” Oddziatu Intensywnej Terapii Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowe]
przy wsparciu funduszu Lasseliten dla dzieci chorych na serce.
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