Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.01.599

Romnavn Aktivitetsrom

Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 01 - Dggnomrade PHA voksen

RFP status Fra SRA.001.00

Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:09
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.01.599 Programmert 40,00  Forprosjekt aktivitet B 02A PHA dggnomrade
Prosj. romnr: Prosjektert 38,71 PG ansvar NSA - prosjekteringsgruppe
Bruksromnr Hoyde 0 standardomskatalog -
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS Omkrets: 0 forprosjektfase ARH
Romkonfigurasjon 00000:----:-- Prosjekteringsomrade E0.U1.03
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:18 +01:00 Bygg E1-ByggEl
modell Plan U1l -Plan Ul
Romforklaring PHA Robusthetsniva R1 - Middels

robusthetskrav (gul)
Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
(Klassifikasjonsystemet)
Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert)

Status (Programmert)

200 - Ferdig konsept
dRO - Klar for medvirkning

— Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Aktivitetsrom for pasienter i et dggnomrade PHA pa 20 pasienter. Rommet skal ogsa brukes til utredning av funksjonsniva for pasienter.

Rommet deles i én sone for terapeutisk trening med ulike aktiviteter som data, spill, kunstterapi, maling osv., og én sone for fysisk aktivitet og
trening. Det skal veere mulig 3 dele rommet fysisk.

Aktivitetene kan medfare sgl. Det er behov for a kunne tappe og temme vann.

Personbelastning (underlag for
mgblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 4

Brukstid, normalt 00 til 24 7 d/u
Personer, maksimalt 8

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Nzerhet/avstand til andre

funksjoner

— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn v fra utearealer Spesielle lydkrav

Glassfelt i vegg til andre rom
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.01.599

Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon

Glass i dgr

Adgangskontroll v Kortlas

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys v

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Manuelt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet

Sikkerhet Verdi Spesifikasjon

Kameraovervakning

Overfall-/ransalarm v Posisjonssender

Vann og sanitzer

Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask v Armatur med lang hendel

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 4
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom Fra SRA.001.00
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
GBA.006.03 Arbeidsbord hev/senk d=800 b=1400 1 Ja Nei INV IARK 1
GPZ.004 Arbeidsstol, hovedartikkel 1 Ja Nei INV IARK 1
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 1
GBA.005.05 Bord samtale b=800 d=800 h=700 2 Ja Nei INV IARK 1
033.002 Ergometersykkel 2 Ja Nei MTU RUT 1
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 8 Ja Nei FIN ARK 1
h=2100, robust
UHZ.011 Hgyttaler 8", aktiv, i kabinett 2 Ja Nei FIT RIKT 1
UMZ.016 IPTV-skjerm, 65" 1 Ja Nei FIT RIKT 1
091.007 Pakke, PC standard kontorlgsning 1 Nei Nei FIT IKT 1
NYZ.001 Servant hovedartikkel - X 1 Ja Ja VVS RIV 1
033.029 Stativ treningsutstyr 1 Nei Nei GRU HF 1
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Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal

modelleres
GPZ.001.06 Stol, robust, stablebar m/armlene 8 Ja
033.001 Tredemglle 1 Ja
FBA.077 Veggfeste AV-skjerm, < 35 Kg 1 Ja

BIP

Nei
Nei
Nei

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.01.599

Budsjett Ansvar Prioritet
INV IARK 1
MTU RUT 1
FIT RIKT 1

stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6.
february 2024 10:48
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Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye

Romnavn

Plassering:
RFP status
Sist endret

Koding

Romfunksjonsnr:
Prosj. romnr:
Bruksromnr

Modellnavn fra Revit

Aker og Nye Rikshospitalet

Aktivitetsrom

Romfunksjonsnr: 02.01.606

02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 01 - Dggnomrade PHA voksen

Fra SRMAL.001.01

Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 10:54

02.01.606

NSA_C1_AM_ARK_00_LKS

Dato synkronisert fra 26.01.2024 12:23:47
modell
Romkonfigurasjon 00000:----:--
Romforklaring PHA

Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner

Arealer

Programmert
Prosjektert
Hayde
Omkrets:

Grupper / Klassifiseringer / Status

02A PHA dggnomrade
NSA - prosjekteringsgruppe

20,00
0,00
0 standardomskatalog -

0 forprosjektfase ARH

Bygg
Robusthetsniva

Forprosjekt aktivitet B
PG ansvar

C1-ByggC1
R1 - Middels
robusthetskrav (gul)
Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
(Klassifikasjonsystemet)
Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert)

Status (Programmert)

200 - Ferdig konsept
dRO - Klar for medvirkning

Aktivitetsrom for pasienter i et dggnomrade PHA pa 10 pasienter. Rommet skal ogsa brukes til utredning av funksjonsniva for pasienter.

Rommet deles i én sone for terapeutisk trening med ulike aktiviteter som data, spill, kunstterapi, maling osv., og én sone for fysisk aktivitet og

trening.

Aktivitetene kan medfare sgl. Det er behov for a kunne tappe og tsmme vann.

Personbelastning (underlag for

mgblering og areal)
Personer, normalt
Brukstid, normalt
Personer, maksimalt
Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk

Dgr til andre rom
Sambruk med andre

Verdi Spesifikasjon

00

Verdi Spesifikasjon

Neerhet/avstand til andre

funksjoner

Vegger

Skjerming mot innsyn

Utforming/bygg

til 24

7 d/u

Verdi Spesifikasjon

v fra utearealer

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Spesielle lydkrav

Glassfelt i vegg til andre rom

Dgrer

Glass i der
Adgangskontroll

Vinduer

Dagslys

Vinduer og Dgrer

Verdi Spesifikasjon

v Kortlas

Verdi Spesifikasjon

Vinduer Verdi Spesifikasjon
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.01.606

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Manuelt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v Posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask v Armatur med lang hendel

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommetover2 3
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom Fra SRMAL.001.01
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
092.008.06 AV-system, Sengerom 1 Nei Nei FIT RIKT 1
GBA.006.03 Arbeidsbord hev/senk d=800 b=1400 1 Ja Nei INV IARK 1
GPZ.004 Arbeidsstol, hovedartikkel 1 Ja Nei INV IARK 1
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 1
GBA.005.05 Bord samtale b=800 d=800 h=700 1 Ja Nei INV IARK 1
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 4 Ja Nei FIN ARK 1
h=2100, robust
UHZ.011 Hgyttaler 8", aktiv, i kabinett 2 Ja Nei FIT RIKT 1
091.007 Pakke, PC standard kontorlgsning 1 Nei Nei FIT IKT 1
NYZ.001 Servant hovedartikkel - X 1 Ja Ja VVS RIV 1
033.029 Stativ treningsutstyr 1 Nei Nei GRU HF 1
GPZ.001.06 Stol, robust, stablebar m/armlene 4 Ja Nei INV IARK 1
stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 5
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.018

Romnavn Aktivitetsrom
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:13
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.018 Programmert 40,00 Bygg E1-ByggE1l
Prosj. romnr: Prosjektert 26,51  Pplan U1M - Plan U1IM
Bruksromnr Hoyde 0 Robusthetsniva R1 - Middels
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS Omkrets: 0 robusthetskrav (gul)
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:28 +01:00 Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
modell (Klassifikasjonsystemet)
Romforklaring PHA gaming Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
— Beskrivelse
Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Gode stoler og datamaskiner/skjermer for gaming
Stor skjerm (evt. projektor)
VR-teknologi til kognitiv trening.
Spill som krever gulvplass til fysisk utfoldelse
Mulighet for kino-visning
Forhandsmontert utstyr og enkelt brukergrensesnitt
Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)
Personer, normalt 6
Brukstid, normalt
Personer, maksimalt 8
Varig arbeidsplass
Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon
Der til andre rom
Sambruk med andre
Naerhet/avstand til andre
funksjoner
— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn v Spesielle lydkrav v Ut

Spesielle lydkrayv, spesifiser
Glassfelt i vegg til andre rom

stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 6
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.018

Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon

Glass i dgr

Adgangskontroll v Kortleser med kode

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys
Lysdemping v
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet

Sikkerhet Verdi Spesifikasjon

Kameraovervakning

Overfall-/ransalarm v Posisjonssender

Vann og sanitzer

Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 4
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
GBA.005.09 Bord, sofabord rundt, robust, d=600 h=520 1 Ja Nei INV IARK 0
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 1 Ja Nei FIN ARK 0
h=2100, robust
UHZ.003 Hgyttaler 8", innfelt 1 Ja Nei FIT RIKT 0
GPZ.006.03 Lenestol, robust 4 Ja Nei INV IARK 0
090.006.01.4 Skjerm, vegghengt, standard, 75" 1 Ja Ja FIT IKT 0
GOZ.008.06 Sofa, 3-seter, robust 1 Ja Nei INV IARK 0
OAZ.008 Spillekonsoll (X-Box, Nintendo, Playstation) 1 Nei Nei 0
FSA.011.05 Underskap, Vegghengt -robust d=350 b=600 1 Ja Nei FIN ARK 0
h=600
090.041 VR brille 1 Nei Nei GRU IKT 0
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.019

Romnavn Aktivitetsrom
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:13
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.019 Programmert 40,00 Bygg E1-ByggE1l
Prosj. romnr: Prosjektert 40,95 Plan U1M - Plan U1IM
Bruksromnr Hoyde 0 Robusthetsniva R1 - Middels
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS Omkrets: 0 robusthetskrav (gul)
Romforklaring PHA simulering Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:28 +01:00 (Klassifikasjonsystemet)
modell Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
— Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner

Flerbruksrom for

Undervisning, grupper pasientundervisning:
- Klasseromsoppsett for 12 deltakere
- Gruppeterapi, sinnemestring, eventuelt rusbehandling.

Nevrologisk testing:
Kunne dele rommet med lette skillevegger og etablere et "rom i rommet" med minst mulig stimuli, hvor dgrer og utstyr skjules

Simulering, trening og undervisning for personell:

- Pasientsituasjoner med utagering.

- Vekt p& samhandling, (non-verbal) kommunikasjon, de-eskalering mv.

- Simulering og "trening" pa & handtere fysisk utagering, der utaverne jobber fysisk og blir varme

Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)

Personer, normalt 4

Brukstid, normalt

Personer, maksimalt 14
Varig arbeidsplass
Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Neerhet/avstand til andre

funksjoner
— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn v Spesielle lydkrav v Inn og ut
Spesielle lydkrayv, spesifiser
Glassfelt i vegg til andre rom
stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 8
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.019

Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon

Glass i dgr

Adgangskontroll v Kortleser med kode

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys
Lysdemping v
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet

Sikkerhet Verdi Spesifikasjon

Kameraovervakning

Overfall-/ransalarm v posisjonssender

Vann og sanitzer

Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 4
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
GBA.005.10 Bord, undervisningsbord, 1pers 12 Ja Nei INV IARK 0
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 2 Ja Nei FIN ARK 0
h=2100, robust
090.006.06.2 Skjerm, vegghengt, PC og bergring, 65" 1 Ja Ja FIT IKT 0
090.006.01.4 Skjerm, vegghengt, standard, 75" 1 Ja Ja FIT IKT 0
GGB.012 Skjermvegg, frittstaende pa gulv, hovedartikkel 6 Ja Nei INV IARK 0
GPZ.001.08 Stol, robust, stablebar, u/armlene 12 Ja Nei INV IARK 0
FSA.011.05 Underskap, Vegghengt -robust d=350 b=600 1 Ja Nei FIN ARK 0
h=600
stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 9
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Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.020

Romnavn Aktivitetsrom

Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner

RFP status Unik

Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:13
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr; 02.07.020 Programmert 40,00 Forprosjekt aktivitet B 02A PHA dﬂgnomréde
Prosj. romnr: Prosjektert 46,16 PG ansvar NSA - prosjekteringsgruppe
Bruksromnr Hoyde 0 standardomskatalog -
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS Omkrets: 0 forprosjektfase ARH
Romkonfigurasjon 00000:----:-- Bygg E1-ByggEl
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:28 +01:00 Plan U1l - Plan U1
modell Robusthetsniva R1 - Middels

Romforklaring PHA livssyns naytralt robusthetskrav (gul)

Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
(Klassifikasjonsystemet)
Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert)

Status (Programmert)

200 - Ferdig konsept
dRO - Klar for medvirkning

Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Livssynsngytralt, stille rom for utgvelse av religion, yoga, meditasjon, ro osv. Felles for pasienter og ansatte Flerbruksrom som ogsa kan benyttes til
skoleaktiviteter, ved seremonier, eller til samtalegrupper Avlast oppbevaring av skolemateriell, og eventuelle religigse symboler.

Samtalerom

Gruppevirksomhet krever stoler

Belysning er viktig/ kan dempes.

Natur inn i rommet.

Opplevelse av verdighet.

Skap som kan lukkes

Bgr ligge sentralt i bygget, ha rolige omgivelser og dagslys

Rom for sansestimuli og sanseterapi.

Ngytralt (hvitt) rom, skjermet for ekstern lyd og lys.

Elementer som stimulerer syn, hgrsel, kinestetikk

F.eks.

Ulike soner for ulike sanseinntrykk.

Fargerike lys, projektor, ulike lydeffekter, "ballbinge" a hvile i, kuledyne, stol som omslutter, vannseng, hengekaye og lignende

Rommet bar plasseres i et omrade uten forstyrrelser, eventuelt perifert i aktivitetssenteret.

Vurdere/se i sammenheng med yoga, meditasjon, avspenning, livssynsngytralt rom

Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon

mgblering og areal)

Personer, normalt 2

Brukstid, normalt 00 til 24 7 d/u
Personer, maksimalt 8

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Dgr til andre rom

stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 10
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.020

Beskrivelse

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Sambruk med andre
Neerhet/avstand til andre
funksjoner

Utforming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn v Spesielle lydkrav v Inn og ut
Spesielle lydkrayv, spesifiser
Glassfelt i vegg til andre rom

— Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i dar
Adgangskontroll v Kortleser med kode
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys
— Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys Vv Manuelt
Lysdemping
Nattlys
Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v Posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask Vv Armatur med lang hendel
Kum pa vegg
Kum i benk
Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over 2 2
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 11
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.020

Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 1
033.038 Ball, pilates fgde 65 cm 1 Nei Nei GRU HF 0
FSA.069.04 Hayskap, generelt lasbart d=400 b=600 2 Ja Nei FIN ARK 1
h=2100, robust
OAZ.005 Musikkanlegg, starre 1 Nei Nei 0
033.039 Oppheng, vegg, til pilatesball 1 Ja Ja GRU HF 0
GPZ.008 Saccosekk, hovedartikkel 1 Nei Nei INV IARK 0
NYZ.001 Servant hovedartikkel - X 1 Ja Ja VVS RIV 1
016.038 Slynge, Behandlings- og treningsapparat 1 Nei Ja GRU RUT 0
GPZ.001.06 Stol, robust, stablebar m/armlene 8 Ja Nei INV IARK 1
033.010 Treningsmatte 1 Ja Nei GRU HF 0
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Medvirkning

funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.021

Romnavn Aktivitetsrom
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:13
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.021 Programmert 40,00  Forprosjekt aktivitet B 02A PHA dggnomrade
Prosj. romnr: Prosjektert 3025 PG ansvar NSA - prosjekteringsgruppe
Bruksromnr Hoyde 0 standardomskatalog -
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS Omkrets: 0 forprosjektfase ARH
Romkonfigurasjon 00000:----:-- Bygg E2 - Bygg E2
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:28 +01:00 Plan U1l - Plan U1
modell Robusthetsniva R1 - Middels
Romforklaring PHA kreativt robusthetskrav (gul)
Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
(Klassifikasjonsystemet)
Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
— Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner

Rom for kreative og produktive aktiviteter som krever utstyr og robuste bord/benkeplass

Tegning og maling, tekstil, lego, pusle, trearbeider, sesongaktiviteter mv.

S4, plante vekster (i begrenset omfang)

Kan ogsa benyttes ogsa til skoleaktiviteter

Personbelastning (underlag for

mgblering og areal)

Personer, normalt
Brukstid, normalt
Personer, maksimalt
Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk
Dgr til andre rom
Sambruk med andre

Verdi Spesifikasjon

08 til 20
12

Verdi Spesifikasjon

Neerhet/avstand til andre

funksjoner

Vegger

Skjerming mot innsyn

Utforming/bygg

7 d/u

Verdi Spesifikasjon
v Spesielle lydkrav

Generelt for rommet

Glassfelt i vegg til andre rom

Verdi Spesifikasjon

stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6.
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Vinduer og Dgrer

Medvirkning

funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.021

Dgrer Verdi Spesifikasjon

Glass i dgr

Adgangskontroll v Kortleser med kode

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys v Ikke spesifisert

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet

Sikkerhet Verdi Spesifikasjon

Kameraovervakning

Overfall-/ransalarm v Posisjonssender

Vann og sanitzer

Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk v
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 3
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 1
FBC.002.02 Benkeplate med kum, d=620 b=1800 1 Ja Ja FIN ARK 0
FBA.041.05 Benkeplate, haytrykkslaminat d=620 b=1200 1 Ja Nei FIN ARK 0
GBA.005.08 Hobbybord, rundt, robust, @=1000 1 Ja Nei INV IARK 0
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 4 Ja Nei FIN ARK 1
h=2100, robust
GPZ.001.06 Stol, robust, stablebar m/armlene 6 Ja Nei INV IARK 1
FSA.011 Underskap, generelt, hovedartikkel 4 Ja Nei FIN ARK 0
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Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye

Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.051

Romnavn Aktivitetsrom
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:14
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.051 Programmert 40,00  Forprosjekt aktivitet B 02A PHA dggnomrade
Prosj. romnr: Prosjektert 60,14 pG ansvar NSA - prosjekteringsgruppe
Bruksromnr Hoyde 0 standardomskatalog -
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS Omkrets: 0 forprosjektfase ARH
Romkonfigurasjon 00000:----:-- Prosjekteringsomrade E0.U1.03
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:32 +01:00 Bygg E1-ByggEl
modell Plan U1l -Plan Ul
Romforklaring PHA musikk Robusthetsniva R1 - Middels
robusthetskrav (gul)
Delfunksjon 1B.4 - Normalsengeomrade
(Klassifikasjonsystemet)
Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
— Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Aktivitetsrommet for musikkterapi bgr tilrettelegge for musikkutgvelse og undervisning, bruke ulike typer instrumenter og trommesett. Sang, og
opptak eller avspilling av musikk. Det et behov for oppbevaring av instrumenter og teknisk utstyr i [asbare skap eller i en del av rommet. Rommet
ma veere lydskjermet mot omgivelsene for hgy musikk

Personbelastning (underlag for
mgblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 4
Brukstid, normalt 09 til 20 7 d/u
Personer, maksimalt 8
Varig arbeidsplass
Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon
Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Neerhet/avstand til andre
funksjoner
— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn v Spesielle lydkrav v Ut
Spesielle lydkrav, spesifiser Hgy musikk
Glassfelt i vegg til andre rom
— Vinduer og Dgrer
Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i dgr
Adgangskontroll v Kortleser med kode
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys
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funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Medvirkning

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.051

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v Posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask
Kum pa vegg
Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommetover2 3
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 1
GBA.005.14 Bord, robust d=800 b=800 h=720 1 Ja Nei INV IARK 0
FHA.003 Hylle, vegghengt enkel, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 2 Ja Nei FIN ARK 1
h=2100, robust
UHZ.003 Hayttaler 8", innfelt 1 Ja Nei FIT RIKT 0
FXB.003 Knagg, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
OAZ.005 Musikkanlegg, starre 1 Nei Nei 0
GPZ.001.08 Stol, robust, stablebar, u/armlene 4 Ja Nei INV IARK 0
stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 16

february 2024 10:48



Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.008

Romnavn Aktivitetsrom, gymsal
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:12
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.008 Programmert 150,00 PHA lokasjoner FP Midt
Prosj. romnr: Prosjektert 151,74 Bygg B1 - Bygg B1
Bruksromnr Hoyde 0  Pplan 01 - Plan 01
Dato synkronisert fra 26.01.2024 12:31:35 Omkrets: 0 Robusthetsniva R1 - Middels
modell robusthetskrav (gul)
Modellnavn fra Revit NSA_B1_AM_ARK_00_LKS Delfunksjon 2B.2 - Ergo- og Fysioterapi
Romkonfigurasjon 00000:----:-- (Klassifikasjonsystemet)
Romforklaring PHA Romnavn 001 - Aktivitetsrom
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Stort rom som kan deles med skillevegg:
Primaert for pasientaktivitet og fysisk aktivitet
Behov for innsynsskjermet opphold for pasienter

Festepunkter og markering i gulv for ulike ballspill og aktiviteter:
f.eks. volley, basket, fotball, innebandy, racket, buldrevegg
Utholdenhet, cross fit. mv

Salen skal kunne deles opp for flere aktiviteter og pasientgrupper
Kunne romme en gruppe pa 6-8 personer uten at det blir "trangt"

Simulering/prosedyretrening for ansatte
Fysisk trening for ansatte

Undervisning eller kurs for store grupper

Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)

Personer, normalt 5

Brukstid, normalt 08 til 20 7 d/u
Personer, maksimalt 50

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Dgr til andre rom v 02.07.015 Trening

Sambruk med andre
Neerhet/avstand til andre

funksjoner
— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn Spesielle lydkrav v Ut
Spesielle lydkrav, spesifiser ballspill og aktivitet
Glassfelt i vegg til andre rom
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Vinduer og Dgrer

Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.008

Dgrer Verdi Spesifikasjon

Glass i dgr v eller i vegg ved dar

Adgangskontroll v Kortleser med kode

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Bevegelsesstyrt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet

Sikkerhet Verdi Spesifikasjon

Kameraovervakning

Overfall-/ransalarm v Posisjonssendere

Vann og sanitzer

Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 5
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom Avledet fra SRMAL.169.01
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
033.021 * Avledet Basketballplate med kurv 2 Ja Ja GRU RUT 0
UHZ.003 * Avledet Hgyttaler 8", innfelt 4 Ja Nei FIT RIKT 0
FUA.001 Ribbevegg, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
033.029.01 Stativ treningsutstyr, matter 1 Nei Ja GRU HF 0
033.010 * Avledet Treningsmatte 4 Ja Nei GRU HF 0
stine.louise.johannessen@nosyko.no, [Language: en]6. Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 18

february 2024 10:48



funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Medvirkning Helse Sgr-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.079

Romnavn Behandling
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra SRMAL.175.26
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]25. january 2024 12:03
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.079 Programmert 40,00
Prosj. romnr: Prosjektert 0,00
Bruksromnr Hayde 0
Romforklaring PHA Kiinisk service Omkrets: 0
— Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Multifunksjonelt rom for klinisk service
Behandling og rehabilitering av inneliggende pasient med 1-2 behandlere
Sitteplass for av- og pakledning, med oppheng av klaer for pasient
Samtaler og veiledning av pasient
Behandling pa benk, testing av pasient, gangtrening med oppheng fra tak
Trene pasienter i rullestol i personlig hygiene ved hev-/senk servant
Oppmerket for gangtrening 3, 4 og 5 meter

Plasskrevende pasienthjelpemidler og rullestoler

Dokumentasjon
Digital samhandling og undervisning, med lyd- og bildeoverfgring og visning pa stor skjerm i rommet

Kortvarige morgenmgter for ansatte (apnes til evt. tilliggende rom)

Tayforsyning fra naerliggende dggnomrade

Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)

Personer, normalt 2
Brukstid, normalt 07 til 21 7 d/u
Personer, maksimalt 5

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon
Der til andre rom

Sambruk med andre

Naerhet/avstand til andre

funksjoner

— Utforming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn v Spesielle lydkrav v Inn og ut
Spesielle lydkrayv, spesifiser Konfidensielle samtaler

Glassfelt i vegg til andre rom
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.079

Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i dgr
Adgangskontroll v Kortlas
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys v
Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Bevegelsesstyrt
Lysdemping v
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm
Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask v Handvask med HC krav
Kum pa vegg
Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 2
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom Avledet fra SRMAL.175.26
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
GPZ.004 Arbeidsstol, hovedartikkel 1 Ja Nei INV IARK 0
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 0
FHA.003.05 Hylle, vegghengt enkel d=300 b=1300 1 Ja Nei FIN ARK 0
FSA.069 Hayskap, generelt, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
FXB.003.01 Knagg, dobbel 2 Ja Nei FIN ARK 0
090.001.04 * Avledet PC, beerbar 1 Nei Nei FIT IKT 0
FUA.001 Ribbevegg, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
092.006 SKAL_SLETTES/ERSTATTES_AV-pakke, 1 Ja Ja BEL RIKT 0
mgterom/grupperom/skype
035.010.03 * Avledet Seil, gaseil 1 Nei Nei GRU HF 0
NYZ.002 Servant, universelt utformet, Hovedartikkel - X 1 Ja Ja VVS RIV 0
FTZ.001 Speil veggfast, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 1
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.079

Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres

033.029.02 * Avledet Stativ treningsutstyr, manualer 1 Ja Nei GRU HF 0
033.022 Stepkasse 1 Nei Nei GRU HF 0
GPZ.001.07 Stol, besgk m/armlene 1 Ja Nei INV IARK 0
GPZ.010 Stol, klapp lgs hovedartikkel 2 Ja Nei INV IARK 0
KSA.001 * Avledet Takskinne, hovedartikkel 1 Ja Ja FIN ARK 0
033.012 * Avledet Trappesteg 1 Ja Nei GRU RUT 0
033.001.03 * Avledet Tredemglle, gangrehabilitering 1 Ja Nei MTU RUT 0
033.003 * Avledet Trekkapparat 1 Ja Ja GRU RUT 0
031.025.01.1.1~ Undersgkelse- og behandlingsbenk, fysioterapi, 1 Ja Nei GRU RUT 0
Avledet 3-delt, elektrisk

KSA.002 Veggskinne, hovedartikkel 1 Ja Ja FIN ARK 0
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.04.008

Romnavn Behandling, spesialrom

Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 04 - Dagomrade BUP / 01 - Dagbehandling BUP

RFP status Fra SRMAL.071.08

Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 10:44
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.04.008 Programmert 18,00 PHA lokasjoner FP Midt
Prosj. romnr: Prosjektert 26,81 Bygg B2 - Bygg B2
Bruksromnr Hoyde 0  Pplan 01 - Plan 01
Antall plasser 1 Omkrets: 0 Robusthetsniva R1 - Middels
Kapasitetsbaerende rom Ja robusthetskrav (gul)
(ja/nei) Delfunksjon 2B.6 - Dagomrade
Romforklaring PHA, Mat og helse - terapi (Klassifikasjonsystemet)
Modellnavn fra Revit NSA_B2_AM_ARK_00_LKS Romnavn 175.00 - Undersgkelse og
Dato synkronisert fra 26.01.2024 12:45:38 (Klassifikasjonssystemet) behandling
modell MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Romkonfigurasjon 00000:----:-- Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning

Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Treningskjgkken for pasienter i PHA

Utredning og behandling. Plass for 2 samtidige pasienter og 2 personell, evt. pasient med pargrende

Mulighet for 2 pasienter & samarbeide, eller arbeide selvstendig samtidig, og pasientene skal kunne se hverandre

Personell skal kunne observere pasient uten a sta for tett pa

Tilberedning av enkle maltider, oppvarming av mat og drikke .

Rommet skal vaere tilgjengelighet for dag- og dggnomradene, evt. sambruk av rom mellom enheten

Servere og sitte sammen og spise mat

Oppvask kopper/bestikk etter maltid.

Handvask

Lasbar oppbevaring av utstyr, service og bestikk

Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)

Personer, normalt 2

Brukstid, normalt 07 til 19 7 d/u
Personer, maksimalt 6

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Naerhet/avstand til andre
funksjoner
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.04.008

Utforming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn v Spesielle lydkrav
Glassfelt i vegg til andre rom

— Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i der
Adgangskontroll v Kortlas
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys
— Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys
Lysdemping
Nattlys
Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask v Bergringsfritt armatur
Kum pa vegg
Kum i benk v Oppvaskkum
Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over 2 2
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom Fra SRMAL.071.08
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 Nei Nei GRU HF 0
GMZ.050.05 Benkeplate heve/senk 1600x650 mm 1 Ja Nei FIN ARK 0
FBA.002 Benkeplate kjgkken, med kum - IKKE | BRUK 1 Ja Ja KJK RKJ 0
GFA.011 Kijgl/frys, kombiskap - IKKE | BRUK 1 Ja Ja KJK RKJ 0
GMZ.031 Komfyr, induksjonstopp 4 pl. og varmluftovn 1 Ja Ja KJK RKJ 0
GMA.002 Mikrobglgeovn hovedartikkel 1 Ja Nei KJK ARK 0
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.04.008

Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres

GMZ.100 Oppvaskmaskin 1 Ja Ja KJK ARK 0

FS1.005.01 Overskap kjgkken for innbygging, 1 Ja Nei FIN ARK 0
microbglgeovn

FS1.005.02 Overskap kjgkken for innbygging, ventilator 1 Ja Nei FIN ARK 0

FSI1.004 Overskap, kjgkken, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0

NYZ.001 Servant hovedartikkel - X 1 Ja Ja VVS RIV 0

FS1.002.02 Skuffeseksjon, kjgkken, tre skuffer, d=600 2 Ja Nei FIN ARK 0
b=600 h=900

GBA.005.07 Spisebord, robust d=800 b=1800 h=700 1 Ja Nei INV IARK 0

GPZ.001.08 Stol, robust, stablebar, u/armlene 4 Ja Nei INV IARK 0

FSI1.001 Underskap, kjgkken, hovedartikkel 2 Ja Nei FIN ARK 0
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.068

Romnavn Lager, utstyr
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:17
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.068 Programmert 500  PHA lokasjoner FP Sar
Prosj. romnr: Prosjektert 8,18  Bygg E1-ByggE1
Bruksromnr Hoyde O Plan U1IM - Plan UIM
Romforklaring PHA gymsal Omkrets: 0 Robusthetsniva RO - Ingen spesielle
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS robusthetskrav (grann)
Romkonfigurasjon ~ ----- 1m-mnie- Delfunksjon 2B.2 - Ergo- og Fysioterapi
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:50 +01:00 (Klassifikasjonsystemet)
modell Romnavn 087.45 - Lager, utstyr
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
Beskrivelse

Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner

Lagringsplass for utstyr til flerbrukshall. Lasbart skap for utstyr.

Styring av musikkanlegg til gymsal.

Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)

Personer, normalt 0

Brukstid, normalt 08 til 20 7 d/u
Personer, maksimalt 0

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Neerhet/avstand til andre

funksjoner

— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn Spesielle lydkrav

Glassfelt i vegg til andre rom

— Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i dgr
Adgangskontroll v Kortlas
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.068

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Bevegelsesstyrt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommetover2 0O
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
033.030 Ball 1 Nei Nei GRU HF 0
033.030.04 Ball, balanse 1 Nei Nei GRU HF 0
033.030.02 Ball, fotball soft 1 Nei Nei GRU HF 0
033.030.03 Ball, innebandy 1 Nei Nei GRU HF 0
033.030.01 Ball, trening 1 Nei Nei GRU HF 0
012.028.02 Defibrillator, baerbar 1 Nei Nei MTU RUT 0
FSA.069.04 Hayskap, generelt 1asbart d=400 b=600 2 Ja Nei FIN ARK 0
h=2100, robust
033.020 Innebandymal 1 Nei Nei GRU HF 0
OAZ.005 Musikkanlegg, starre 1 Nei Nei 0
FUA.001 Ribbevegg, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
033.035 Rokkering 1 Nei Nei GRU HF 0
016.038 Slynge, Behandlings- og treningsapparat 1 Nei Ja GRU RUT 0
033.029.03 Stativ treningsutstyr, ball 1 Nei Nei GRU HF 0
033.010 Treningsmatte 4 Ja Nei GRU HF 0
033.019 Volleyballnett 1 Nei Nei GRU RUT 0
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.015

Romnavn Trening
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:12
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.015 Programmert 40,00 PHA lokasjoner FP Midt
Prosj. romnr: Prosjektert 49,39 Bygg B1 - Bygg B1
Bruksromnr Hoyde 0  Pplan 01 - Plan 01
Romforklaring PHA stasjonaert utstyr Omkrets: 0 Robusthetsniva R1 - Middels
Dato synkronisert fra 26.01.2024 12:31:36 robusthetskrav (gul)
modell Delfunksjon 2B.2 - Ergo- og Fysioterapi
Modellnavn fra Revit NSA_B1_AM_ARK_00_LKS (Klassifikasjonsystemet)
Romkonfigurasjon BRF--:-2L-:-- Romnavn 169 - Trening
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
Beskrivelse
Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Treningsrom og oppholdsrom for pasienter.
Sykling, tredemgille, styrke apparat etc.
Veiledning og undervisning.
Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)
Personer, normalt 4
Brukstid, normalt 08 til 20 7 d/u
Personer, maksimalt 8
Varig arbeidsplass
Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon
Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Naerhet/avstand til andre 02.07.001 Gymsal
funksjoner
— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn Spesielle lydkrav v Ut
Spesielle lydkrav, spesifiser treningsutstyr

Glassfelt i vegg til andre rom

— Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i der v evt. i vegg ved dar
Adgangskontroll v Kortleser med kode
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.015

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Bevegelsesstyrt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 4
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
033.002 Ergometersykkel 1 Ja Nei MTU RUT 0
033.015 Romaskin 1 Ja Nei GRU RUT 0
016.038 Slynge, Behandlings- og treningsapparat 1 Nei Ja GRU RUT 0
033.029.01 Stativ treningsutstyr, matter 1 Nei Ja GRU HF 0
033.001 Tredemglle 1 Ja Nei MTU RUT 0
033.003 Trekkapparat 1 Ja Ja GRU RUT 0
033.005 Treningsbenk 1 Ja Nei GRU RUT 0
033.010 Treningsmatte 1 Ja Nei GRU HF 0
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Medvirkning
funksjonsprosjektet Nye
Aker og Nye Rikshospitalet

Helse Sor-@st RHF

Nye Aker

Romfunksjonsnr: 02.07.016

Romnavn Trening
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:13
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.016 Programmert 40,00 PHA lokasjoner FP Sar
Prosj. romnr: Prosjektert 7434 Bygg E1-ByggE1l
Bruksromnr Hoyde 0  Pplan U1M - Plan U1M
Modellnavn fra Revit ~ NSA_EO_AM_ARK_ 00_Lks ~ Omkrets: O Robusthetsniva R1 - Middels
Romkonfigurasjon BRF--:-2L-:-- robusthetskrav (gul)
Dato synkronisert fra 05.02.2024 15:10:28 +01:00 Delfunksjon 2B.2 - Ergo- og Fysioterapi
modell (Klassifikasjonsystemet)
Romforklaring PHA stasjoneert utstyr Romnavn 169 - Trening
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
Beskrivelse
Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Treningsrom og oppholdsrom for pasienter.
Lgse vekter, manualer etc.
Veiledning og undervisning.
Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)
Personer, normalt 2
Brukstid, normalt 08 til 20 7 d/u
Personer, maksimalt 4

Varig arbeidsplass

Naerhet/sambruk

Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Naerhet/avstand til andre
funksjoner

Utforming/bygg

Verdi Spesifikasjon

Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn Spesielle lydkrav v Ut
Spesielle lydkrav, spesifiser treningsutstyr
Glassfelt i vegg til andre rom

— Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon

Glass i der v evt. i vegg ved dar

Adgangskontroll v Kortleser med kode

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.016

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Bevegelsesstyrt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v Posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommetover2 0O
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
033.030.01 Ball, trening 1 Nei Nei GRU HF 0
033.029 Stativ treningsutstyr 1 Nei Nei GRU HF 0
033.029.03 Stativ treningsutstyr, ball 1 Nei Nei GRU HF 0
033.029.02 Stativ treningsutstyr, manualer 1 Ja Nei GRU HF 0
033.029.01 Stativ treningsutstyr, matter 3 Nei Ja GRU HF 0
033.005 Treningsbenk 1 Ja Nei GRU RUT 0
033.010 Treningsmatte 1 Ja Nei GRU HF 0
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.067

Romnavn Trening
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 07 - Fellesfunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Tennesen, Morten, [Language: en]5. february 2024 11:16
Koding Arealer Grupper / Klassifiseringer / Status
Romfunksjonsnr: 02.07.067 Programmert 55,00  PHA lokasjoner FP Sar
Prosj. romnr: Prosjektert 7540  Bygg E1-ByggE1l
Bruksromnr Hoyde 0  Pplan U1M - Plan U1M
Romforklaring PHA stasjonaert utstyr Omkrets: 0 Robusthetsniva R1 - Middels
Modellnavn fra Revit NSA_EO_AM_ARK_00_LKS robusthetskrav (gul)
Romkonfigurasjon BRF--:-2L-:-- Delfunksjon 2B.2 - Ergo- og Fysioterapi
Dato synkronisert fra ~ 05.02.2024 15:10:50 +01:00 (Klassifikasjonsystemet)
modell Romnavn 169 - Trening
(Klassifikasjonssystemet)
MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept
Status (Programmert) dRO - Klar for medvirkning
Beskrivelse
Beskrivelse av aktiviteter og funksjoner
Treningsrom og oppholdsrom for pasienter.
Sykling, tredemgille, styrke apparat etc.
Veiledning og undervisning.
Personbelastning (underlag for Verdi Spesifikasjon
mgblering og areal)
Personer, normalt 4
Brukstid, normalt 08 til 20 7 d/u
Personer, maksimalt 8
Varig arbeidsplass
Naerhet/sambruk Verdi Spesifikasjon
Dgr til andre rom
Sambruk med andre
Naerhet/avstand til andre 02.07.001 Gymsal
funksjoner
— Utforming/bygg
Vegger Verdi Spesifikasjon Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon
Skjerming mot innsyn Spesielle lydkrav v Ut
Spesielle lydkrav, spesifiser treningsutstyr

Glassfelt i vegg til andre rom

— Vinduer og Dgrer

Dgrer Verdi Spesifikasjon
Glass i der v evt. i vegg ved dar
Adgangskontroll v Kortleser med kode
Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon
Dagslys
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Medvirkning Helse Sgr-@st RHF
funksjonsprosjektet Nye Nye Aker
Aker og Nye Rikshospitalet

Romfunksjonsnr: 02.07.067

Elkraft
Belysning Verdi Spesifikasjon
Krav til styring av lys v Bevegelsesstyrt
Lysdemping
Nattlys
— Automasjon og sikkerhet
Sikkerhet Verdi Spesifikasjon
Kameraovervakning
Overfall-/ransalarm v posisjonssender
— Vann og sanitzer
Sanitaer Verdi Spesifikasjon
Handvask

Kum pa vegg

Kum i benk
—— Varme, ventilasjon og inneklima
Ventilasjon Verdi Spesifikasjon
Gj.snitt ant pers i rommet over2 4
timer
— Gasser
Inn til rommet Verdi Spesifikasjon
Medisinsk luft, 400 kPa 0
Oksygen 0
Utstyr i rom unik
Artikkelnr Artikkelnavn Brutto Skal BIP Budsjett Ansvar Prioritet
modelleres
033.038 Ball, pilates fgde 65 cm 1 Nei Nei GRU HF 0
071.004 Elipsemaskin 1 Ja Nei MTU 0
033.002 Ergometersykkel 1 Ja Nei MTU RUT 0
033.039 Oppheng, vegg, til pilatesball 1 Ja Ja GRU HF 0
FUA.001 Ribbevegg, hovedartikkel 1 Ja Nei FIN ARK 0
033.015 Romaskin 1 Ja Nei GRU RUT 0
016.038 Slynge, Behandlings- og treningsapparat 1 Nei Ja GRU RUT 0
016.038 Slynge, Behandlings- og treningsapparat 1 Nei Ja GRU RUT 0
033.029.01 Stativ treningsutstyr, matter 1 Nei Ja GRU HF 0
033.001 Tredemglle 1 Ja Nei MTU RUT 0
033.003 Trekkapparat 1 Ja Ja GRU RUT 0
033.005 Treningsbenk 1 Ja Nei GRU RUT 0
033.005.01 Treningsbenk, 2-delt 1 Nei Nei GRU RUT 0
033.010 Treningsmatte 1 Ja Nei GRU HF 0
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