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4.5 Sengehandtering

4.5.1 Sengeautomat

Det er prosjektert med én sengeautomat i bygg J som ivaretar forsyning fra plan U2 til

og med plan 10, og én sengeautomat i bygg N som ivaretar forsyning fra plan U1 til og
med plan 6. Det er forutsatt at automaten ikke kan benyttes til behandlingshjelpemidler
og/eller medisinskteknisk utstyr. Dette skal vurderes nsermere i detaljprosjekt.

Det er totalt 460 dagnplasser (voksne, barsel, barn, tidlig rehabilitering og
observasjonsplasser) ved Nye Rikshospitalet. | tillegg kommer det ulike typer senger
som vil veere i andre funksjonsomrader, som for eksempel akuttmottak, dagplasser,
observasjonsplasser, overvaking.

Sengeautomat skal sikre flyt av urene og rene senger til og fra funksjonsomradet for
sengevask. Sengene i sengeautomat vil ha adskilte rom som skiller de urene fra de
rene sengene. Dette er viktig for & ivareta smittevernprinsipp. Sengeautomaten vil
ivareta lagring av rene senger til alle plan, der funksjonsomrader med pasienter er
planlagt. Sengeautomaten kan ansees som et vertikalt mellomlager for sengene, til/fra
sengevask. Automaten skal ikke benyttes for intensiv-, nyfgdt-, kuvgse-, fade- og
pargrende-/vakthavende-senger.

Det henvises til eget notat om sengeautomater ARH-8202-H-RA-0001-Logistikk,
Forelgpig utredning av sengeautomat.

4.5.2 Sengevask

Alle senger skal vaskes og res opp pa nytt etter bruk. Lettere skift og vask med samme
pasient kan gjgres pa de ulike funksjonsomradene etter behov og prosedyrer. Dette
gjgres pa sengerom.

Det etableres et funksjonsomrade for sengevask i nytt bygg M, plan U1. Her vil senger
rengjgres med sengevaskemaskin med separat vaskelinje for madrassene. | prosjektet
er det forutsatt manuell mating av sengevaskemaskinen, og manuell forflytning av
sengene til og fra sengeautomatene. Det er planlagt for areal i sengesentral for ogsa a
kunne vaske senger manuelt. Omradet har ogsa areal for oppstilling av urene og rene
senger som del av flytprosessen i omradet. Videre arbeid med a beskrive detaljer og
jobbe mer med flyt som ivaretar hygieniske prinsipper og godt arbeidsmilja for de
ansatte, vil veere del av detaljprosjektfasen.

Basert pa gjennomsnittlig liggetid pa 3,75 dggn pr. pasient pr. seng er det estimert et
behov for 122 senger rengjort pr. dag for nye bygg. | tillegg kommer det senger/barer
som er i sirkulasjon i sykehuset, for dagpasienter, poliklinikkpasienter, akuttpasienter
osv. Videre detaljering av underlaget skal det jobbes med i neste prosjektfase.

Kapasitet sengevask pr. dag er beregnet med én vaskelinje for nye bygg. Kapasitet pr.
vaskelinje er ca. 6-10 senger pr. time med manuell mating, avhengig av vaskeprosess
og lgsningsvalg. Sengevasksentral er forutsatt med dggnkontinuerlig drift. Erfaring
viser at aktivitetsnivaet i funksjonsomradet for sengevask varierer mye gjennom
dagnet og aret.

Tekstilfraksjoner vil transporteres inn i byggene med AGV-vogner. Sengetay
transporteres inn og ut til/fra funksjonsomradet for sengevask med AGV. Til andre
funksjonsomrader der det skiftes sengetgy transporteres dette inn med AGV og ut i
toy- og avfallssug. Utgaende transportvolum med tey- og avfallssug er estimert til ca.
80 kubikkmeter pr. dag for nye bygg.

| eksisterende bygg viderefgres tre sengesentraler for vask av senger. | tillegg
viderefgres sengeverksted i eksisterende bygg.

4.5.3 Kuvgsevask

Det planlegges for sentralisert kuvgsevask i plan 06 i bygg J for Nye Rikshospitalet.
Kuvgser vaskes manuelt, pa samme mate som tekniske senger som ikke kan vaskes i
vaskemaskin.

4.5.4 Sengetransport
Transport av senger med pasient i funksjonsomrader er planlagt utfart manuelt.
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Oversigt Bygg, etasje U1 - Sengevask
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Sengeflyt, etasje U1
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Sengeflyt, etasje U1 Akutt
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Pasienter i seng

Sengetransport ren

Sengetransport uren

Seng akutt

Senger fra rent lager senger i U1 til
sengeautomat. Senger distribueres
til alle etasjer i bygget fra U1

Senger fra rent lager senger i U1 til
oppstillingsplasser i
behandlingsomradet Akutt

Ved ankomst akuttmottak leggs
pasient i seng og denne benyttes til
forflytning ved behandling

Seng med pasient ender i
sengeomradene Obs-post og
avklaring. Pasient med seng kan
ogsa forflyttes til andre etasjer og til
eksisterende bygg.

Urene senger fra Obs-post og
avklaring til urent lager senger

Senger fra gvrige etasjer i
sengeautomat til oppstilling urene
senger i sengesentral

Seng med pasient til andre
avdelinger
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Brukt tgyvogn plasseres pa reiestasjon uren
Manuel forflytning av uren tgyvogn til

Brukt tayvogn med skittntgy fraktes til VDS for
videretransport til vaskeri

AGV/MRA frakter forbruksvarer til lager

Urene kluter fra manuell sengevask fraktes til

Brukt tayvogn fraktes fra ren til uren side i
avhentning AGV/AMR

AGV/AMR frakter tayvogn fra VDS til
Manuell forflytning av rene tgyvogner fra
oppstilling til ren side sengevask
Tagyvogner plasseres pa reiestasjon eller

oppstilling vogner

Vare/Tay-flyt, etasje U
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