
Dato:Mål: 04.06.202403001_L1_MN_00_LI_001 -  Forside

NYE RIKSHOSPITALET
MEDVIRKNING FUNKSJONSPROSJEKT - MN Møte 2

Gruppe L1 Sengehåndtering



Dato:Mål: 04.06.202403001_L1_MN_00_LI_002 -  Innhold

Gruppe L1 - Sengehåndtering, medvirkning innhold

0. Oversikt
03001_L1_MN_00_LI_001 Forside
03001_L1_MN_00_LI_002 Innhold
03001_L1_MN_00_LI_003 Sengehåndtering redegjørelse

1. Oversiktstegning 1:200 / 1:500
03001_L1_MN_U1_20_005 Funksjoner etasje U1_sengevask X
03001_L1_MN_U1_70_031 Oversigt Bygg, etasje U1 - Sengevask X

3. Romtegning 1:50
L1_Rom 13.07.046 Pause
L1_Rom 13.08.001-004 Lager
L1_Rom 13.08.005_a Oppstillingsplass, plan
L1_Rom 13.08.005_b Oppstillingsplass, 3D
L1_Rom 13.08.005_c Sengereiing, 3D lysstudie
L1_Rom 13.08.006_a Oppstillingsplass, plan
L1_Rom 13.08.006_b Oppstillingsplass, 3D
L1_Rom 13.08.006_c Oppstillingsplass, 3D lysstudie
L1_Rom 13.08.007_a Rengjøring, plan
L1_Rom 13.08.007_b Rengjøring, 3D

Møte
1    2    3

Programmert areal (areal i parentes): Rommets 
planlagte areal slik det er programmert innenfor 
arealrammen for å ivareta rommet funksjon.

Prosjektert areal (areal uten parentes): Rommets 
tegnede areal slik det er innplassert og tilpasset det 
enkelte bygg. Det prosjekterte arealet kan derfor avvike 
noe fra programmert areal, men skal fortsatt ivareta 
rommets funksjon.



Heis 20
80.05.298
seng og person
10,4 m²  / (0 m²)

Heis 23
80.05.198
seng person og AGV
21,1 m²  / (0 m²)

Heis 22
80.05.199
seng person og AGV
Redundant Room  / (0 m²)

Heis 21
80.05.297
seng og person
10,4 m²  / (0 m²)

UF-EL
94.02.162
6,8 m²  / (0 m²)

Sjakt
93.03.112
VVS
22,4 m²  / (0 m²)

Sjakt
93.03.510
VVS
22,1 m²  / (0 m²)

UF-EL
94.02.161
6,3 m²  / (0 m²)

UF-EL
94.02.153
6,4 m²  / (0 m²)

Garderobe, personal
13.02.304
154,9 m²  / (70 m²)

Garderobe, personal
13.02.305
104,9 m²  / (70 m²)

Garderobe, personal
13.02.306
101,1 m²  / (70 m²)

UF-EL
94.02.146
4,5 m²  / (0 m²)

UF-EL
94.02.163
7,1 m²  / (0 m²)

Forrom
80.03.174
12,1 m²  / (0 m²)

Forrom
80.03.150
30,6 m²  / (0 m²)

Garderobe, personal
13.02.307
99,8 m²  / (70 m²)

Tøyutlevering
13.02.323
36,5 m²  / (30 m²)

Sjakt
93.03.022
VVS
6,0 m²  / (0 m²)

Sengeautomat
80.07.083
18,6 m²  / (0 m²)

Heis 24
80.05.272
seng og person
10,3 m²  / (0 m²)

Heis 25
80.05.304
seng og person
10,3 m²  / (0 m²)

Trapperom
80.04.166
19,8 m²  / (0 m²)

Trapperom
80.04.171
18,4 m²  / (0 m²)

Trapperom
80.04.169
23,8 m²  / (0 m²)

Trapperom
80.04.165
30,8 m²  / (0 m²)

Trapperom
80.04.168
28,2 m²  / (0 m²)

UF-EL
94.02.105
7,6 m²  / (0 m²)

Oppstillingsplass
80.07.027
agv
30,8 m²  / (0 m²)

Dusj
13.02.283
2,1 m²  / (2 m²)

Dusj
13.02.284
2,1 m²  / (2 m²)

Sjakt
93.03.632
VVS
13,7 m²  / (0 m²)

Heis 26
80.05.216
seng person og AGV
10,3 m²  / (0 m²)

Heis 27
80.05.214
seng person og AGV
10,3 m²  / (0 m²)

Dusj
13.02.288
2,2 m²  / (2 m²)

Dusj
13.02.287
2,2 m²  / (2 m²)

WC
13.02.311
2,6 m²  / (2 m²)

WC, HC
13.02.317
6,5 m²  / (5 m²)

WC, HC
13.02.318
6,5 m²  / (5 m²)

WC
13.02.312
2,2 m²  / (2 m²)

WC
13.02.314
1,9 m²  / (2 m²)

WC, HC
13.02.320
6,5 m²  / (5 m²)

WC
13.02.316
1,9 m²  / (2 m²)

WC
13.02.313
1,9 m²  / (2 m²)

WC, HC
13.02.319
6,5 m²  / (5 m²)

Sjakt
93.03.256
VVS
18,4 m²  / (0 m²)

Sjakt
93.03.802
VVS
8,2 m²  / (0 m²)

Garderobe
15.02.043
personal
40,4 m²  / (50 m²)

Korridor
80.06.183
63,1 m²  / (0 m²)

Ventilasjon
93.01.033
378,2 m²  / (0 m²)

Forrom
80.03.096
47,6 m²  / (0 m²)

Rørpostsentral
93.02.035
83,5 m²  / (0 m²)

Forrom
80.03.167
22,8 m²  / (0 m²)

Korridor
80.06.199
45,8 m²  / (0 m²)

Garderobe, personal
13.02.310
8,9 m²  / (30 m²)

WC
13.02.315
2,0 m²  / (2 m²)

Garderobe
15.02.036
personal
40,6 m²  / (50 m²)

IA
99.99.175
7,8 m²

Ventilasjon
93.01.036
259,2 m²  / (0 m²)

Korridor
80.06.126
11,6 m²  / (0 m²)

Oppstillingsplass
80.07.046
agv
49,4 m²  / (0 m²)

Korridor
80.06.190
8,9 m²  / (0 m²)

Renhold
13.07.029
4,0 m²  / (4 m²)

Ventilasjon
93.01.011
880,6 m²  / (0 m²)

Ventilasjon
93.01.034
85,2 m²

Forrom
80.03.181
22,5 m²  / (0 m²)

WC, HC
13.02.327
7,9 m²  / (5 m²)

HKR 2
95.02.005
Hovedkommunikasjonsrom
34,6 m²  / (40 m²)

Kulvert
80.02.027
295,4 m²  / (0 m²)

Kulvert
80.02.025
403,9 m²  / (0 m²)

Kulvert
80.02.026
372,5 m²  / (0 m²)

HKR 3
95.02.004
Hovedkommunikasjonsrom
29,4 m²  / (0 m²)

Korridor
80.03.227
9,5 m²  / (0 m²)

Avfall
13.10.023
miljøstasjon
9,7 m²  / (10 m²)

Nedkastsjakt
93.07.047
4,4 m²  / (0 m²)

Avfall
13.10.036
miljøstasjon
10,1 m²  / (10 m²)

Oppstillingsplass
13.08.005
rene senger
121,2 m²  / (50 m²)

Lager
13.08.003
senger
12,0 m²  / (25 m²)

Lager
13.08.012
forbruksvarer
12,4 m²  / (15 m²)

Lager
13.08.004
senger
22,0 m²  / (25 m²)

Kontor
13.07.047
2 personer
6,2 m²  / (12 m²)

Pause
13.07.046
stort
43,1 m²  / (25 m²)

Lager
13.07.048
forbruksvarer
14,2 m²  / (15 m²)

Lager
13.07.049
utstyr
14,1 m²  / (15 m²)

Vaskerom
13.07.050
59,2 m²  / (65 m²)

Oppstillingsplass
13.07.051
renholdsutstyr
79,5 m²  / (80 m²)

WC
13.08.010
2,0 m²  / (2 m²)

WC
13.08.011
2,0 m²  / (2 m²)

WC
13.07.054
HC
5,2 m²  / (5 m²)

WC
13.07.053
1,9 m²  / (2 m²)

WC
13.07.055
2,0 m²  / (2 m²)

Korridor
80.06.136
74,6 m²

Nedkastsjakt
93.07.046
3,4 m²

Lager
13.08.001
rent tøy
15,9 m²  / (15 m²)

Oppstillingsplass
13.08.006
urene senger
91,7 m²  / (50 m²)

Lager
13.08.002
urent tøy
35,4 m²  / (15 m²)

Rengjøring
13.08.007
senger
124,0 m²  / (100 m²)

Lager
13.07.060
kjøl
10,1 m²  / (10 m²)

Korridor
80.03.038
22,7 m²  / (0 m²)

Arbeidsrom
13.08.009
sengereiing
44,7 m²  / (30 m²)

Korridor
80.02.005
18,0 m²  / (0 m²)

IA
99.99.176
12,0 m²

IA
99.99.174
19,9 m²

Renhold
13.07.025
5,5 m²  / (4 m²)

Rengjøring
13.08.013
senger
21,5 m²  / (20 m²)

Forrom
80.07.199
sengeautomat
23,2 m²

Korridor
80.06.392
16,7 m²

Teknikk
15.02.053
AV og redigering
15,8 m²  / (10 m²)

Trapperom
7,5 m²

IA
99.99.142
179,0 m²

Lager
13.08.016
senger
19,9 m²  / (0 m²)

IA
99.99.178
Not Enclosed

Dusj
13.02.285
2,1 m²  / (2 m²)

Dusj
13.02.282
2,5 m²  / (2 m²)

Dusj
13.02.290
2,1 m²  / (2 m²)

Dusj
13.02.286
2,1 m²  / (2 m²)

Dusj
13.02.289
2,1 m²  / (2 m²)

Tøyinnlevering
13.02.325
44,8 m²  / (20 m²)

Tørkerom
13.02.324
11,2 m²  / (11 m²)

Oppstillingsplass
03.01.085
seng
9,0 m²  / (20 m²)

Nisje
80.06.271
sitte
12,6 m²

IA
99.99.027
4,8 m²

Sengevasker

Madrasslinje

Sengevasker

26
00

80
00

15500

Dato:Mål:  1 : 200 04.06.202403001_L1_MN_U1_20_005 -  Funksjoner etasje U1_sengevask

Funksjoner etasje U1_sengevask

AREALDISPOSISJON FRA FORRIGE MØTE
og endringer til dette møtet

•
•
•
•
•
•

Sengevaskemaskin detaljert som generel layout
Manuell vask oppdelt i ren og uren side med vaskestasjoner
Areal for ett kontor fjernet. Sengehåndtering og renhold deler ett dobbelt kontor
2,5m mer vindusareal til ren side som gir bedre lysinnslipp
Pauserom utvidet fra 25 til 40m2.
Interne rokkeringer av støttefunksjoner personalside



M

N

D1

J1

J2

J3

J4

B2

A1

SENGEVASK

EKSISTERENDE
SENGEVASK

26 27

24 25

23

22

21

20

19
18

A

B

C

D

E

F

G

A   til   B   -  ren seng til sengeautomat bygg N

A   til   D   -  ren seng til sengeautomat bygg J

B   til   C   -  uren seng til sengevask fra bygg N

D   til   C   -  uren seng til sengevask fra bygg J

D   til   E   -  ren seng til oppstillingsplass akuttmottak

F   til   C   -  avstand mellom eksisterende sengevask og sengevask i bygg M

G - ren seng til verksted

90 M  
60 SEK

100 M  
70 SEK

130 M  
100 SEK

55 M  
40 SEK

120 M  
90 SEK

115 M  
85 SEK

Tidsmåling basert på normal gangfart 4.8 km/t

Sengelagring under 
utredning

Dato:Mål: 1 : 400 04.06.202403001_L1_MN_U1_70_031 -  Oversigt Bygg, etasje U1 -
Sengevask

Oversigt Bygg, etasje U1 - Sengevask



Pause
13.07.046
stort
43,1 m² /  (25 m²)

[FBB.001]
Tavle

[GPZ.001.01]
Stol møte

[GPZ.001.12]
Stol

[GBA.005.29]
Bord rundt Ø=650

[GBA.005.02]
Spisebord

?

[GBA.005.26]
Bord rundt ø=350

Vendeareal Ø1.5 m

[NYZ.006]

[FSI.003.04]
Underskap vaskeskap

[FBB.002.02]
Bakplate

[FSI.007.03]
Innb. høyt kjøleskap

[FSI.005.01]
Overskap innb.
microbølgeovn

[FSA.061.01]
Verdiskap 5-delt

[GOZ.008.01]
Sofa 2-seter

[FXB.003]
Knagg

Skjerm vegghengt
berøring 55"

Dør til innvendig 
atrium utredes [FSI.007.03]

Innb. høyt kjøleskap

[FSI.005.01]
Overskap innb.
microbølgeovn

Dato:Mål:  1 : 50 04.06.2024L1_Rom 13.07.046 -  Pause



Lager
13.08.001
rent tøy
15,9 m² /  (15 m²)

Lager
13.08.004
senger
22,0 m² /  (25 m²)

Lagerplass spesialsengerPlass til ren 
seng til 
verksted

Dato:Mål:  1 : 50 04.06.2024L1_Rom 13.08.001-004 -  Lager



Oppstillingsplass
13.08.005
rene senger
121,2 m² /  (50 m²)

Arbeidsrom
13.08.009
sengereiing
44,7 m² /  (30 m²)

?

?

Plass til sengPlass til sengPlass til seng

[031.007]
Sykehusseng

Plass til sengPlass til sengPlass til seng

[NYZ.006]

[FHA.003.07]
Hylle enkel

[FHA.003.07]
Hylle enkel

Knagg dobbel

Rene senger som skal til sengeautomat Lagerplass spesialsenger

Linje sengevasker 1
ren side

Linje sengevasker 2
ren side

Knagg dobbel
Madrassvender

Madrassvender

Plass til ren 
seng til 
verksted

[FBA.068.03]
Veggfeste til pc

Skjerm PC

[FBA.068.03]
Veggfeste til pc

Skjerm PC

Plass til seng Plass til seng

Sengetøy

Dyner 
og puter

AGV vogn tøy

Sengetøy

Dyner 
og puter

Rist for avrenning

Rist for avrenning

Dato:Mål:  1 : 50 04.06.2024L1_Rom 13.08.005_a -  Oppstillingsplass, plan



Dato:Mål: 04.06.2024L1_Rom 13.08.005_b -  Oppstillingsplass, 3D



Dato:Mål: 04.06.2024L1_Rom 13.08.005_c -  Sengereiing, 3D lysstudie

Skisse sengereiing



Oppstillingsplass
13.08.006
urene senger
91,7 m² /  (50 m²)

Lager
13.08.002
urent tøy
35,4 m² /  (15 m²)

Lager
13.08.016
senger
19,9 m² /  (0 m²)

Oppstillingsplass
03.01.085
seng
9,0 m² /  (20 m²)

Stripping av senger
Stasjon 1

Stripping av senger
Stasjon 2

Oppbevaring 
baljesenger

Lager
13.08.003
senger
12,0 m² /  (25 m²)

Linje sengevasker 1
uren side

Linje sengevasker 2
uren side

?

?

?

AGV vogn tøy

AGV vogn tøy

AGV vogn tøy

[031.007]
Sykehusseng

AGV vogn avfall

AGV vogn avfall

Plass til seng

[031.007]
Sykehusseng

Madrassvender

Madrassvender[FBA.068.03]
Veggfeste til pc

Skjerm PC

Dato:Mål:  1 : 50 04.06.2024L1_Rom 13.08.006_a -  Oppstillingsplass, plan



Dato:Mål: 04.06.2024L1_Rom 13.08.006_b -  Oppstillingsplass, 3D



Dato:Mål: 04.06.2024L1_Rom 13.08.006_c -  Oppstillingsplass, 3D lysstudie

Skisse - område for stripping av senger - kunstig belysning



Rengjøring
13.08.007
senger
124,0 m² /  (100 m²)

Rengjøring
13.08.013
senger
21,5 m² /  (20 m²)

Madrasslinje

Linje 1 sengevasker

Linje 2 sengevasker

Madrassvender

Madrassvender

Gitterrist Gitterrist

Vannuttak / spyl

Madrassvender

Madrassvender

Gitterrist

Gitterrist

Dato:Mål:  1 : 50 04.06.2024L1_Rom 13.08.007_a -  Rengjøring, plan



Dato:Mål: 04.06.2024L1_Rom 13.08.007_b -  Rengjøring, 3D
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