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Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 
Til: Representanter i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 
Dato dok.: 09.05.25 
Dato møte: 08.05.25 
Offentlighet:  
Referent: Ingrid Monstad Heier (møteleder) 

Tilstede:  Hedda Marie Hoff (digitalt), Saline Kjellman Knip, Mathilde Stokvold 
Lønseth (digitalt), Sandra Scott Nicolaysen.  

 
Forfall:  Sofie Øyen Jacobsen, Sofie Nygaard Brinch og Sara Abbas. 

Tilstede fra OUS på sak:  Kjersti Sirevåg, Trude Aamotsmo  

Tilstede ellers:    Sindre Hembre Kruse  

 

Sak 18/25 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Vedtak: 

Ungdomsrådet (UR) godkjenner innkalling, saksliste og protokoll 
fra 3. april 2025. 

 

Sak 19/25 Orienteringssaker   

Koordinator orienterer om at oppnevningsprosessen nå er i gang 
for både Ungdomsrådet og Brukerutvalget. De nærmeste dagene 
sendes invitasjon ut til organisasjoner og til klinikker om å 
fremme sine forslag til kandidater. Egen mail med informasjon 
sendes til Ungdomsrådet.  

Møte om prioriteringer med Adm. Dir. og SBU venter fortsatt på 
invitasjon fra direktørens stab.  

 
Godtgjøringsskjema for våren må leveres etter neste UR-møte. 
Frist 24. juni.  

Vedtak: 
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UR tar saken til orientering.  

 

Sak 20/25 Status ungdomshelsearbeidet på OUS  

Trude Aamotsmo informerer om at hun fra 1. august skal over i 
ny stilling som ungdomskoordinator ved Radiumhospitalet. Hun 
orienterer også om pågående arbeid i Råd for ungdomshelse og 
fagdag om ungdomshelse 26. mai.  

 

Vedtak: 

UR tar saken til orientering, og ønsker Trude lykke til i ny 
stilling.  

Ungdomsrådet oppfordrer til man går tilbake til ordningen hvor 
koordinator for Ungdomsrådet deltar i møtene til Råd for 
ungdomshelse, for å bedre samarbeidet mellom de to rådene.  

 

Sak 21/25 BUPA- prosjektet 

Kjersti Sirevåg og Sindre Hembre Kruse orienterer om BUPA-
prosjektet og ber om innspill fra Ungdomsrådet angående videre 
samarbeid.  

Vedtak: 

UR tar saken til orientering. 

UR ønsker å få til et samarbeid med Sentralt Ungdomsråd i Oslo 
kommune i løpet av høsten 2025.  

 

Sak 22/25 Arbeid med handlingsplan UR 2025  

På grunn av stort frafall på dette møtet ble det gjennomført en 
forenklet versjon av arbeidet. Representantene fylte ut 
handlingsplanskjema med mål og tiltak. Koordinator vil skrive 
et utkast til handlingsplan og sende ut til medlemmene for 
innspill.   

 

Sak 23/25 Planlegging av møte med administrerende direktør 10. juni  

UR planlegger møtet med administrerende direktør og skriver ned 
en rekke spørsmål som videresendes til direktørens kontor.  
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Vedtak: 

Koordinator følger opp saken med direktørens kontor.  

 

Sak 24/25 Erfaringsutveksling fra brukerrepresentanter  

Utgår grunnet få oppmøtte.  

 

Sak 25/25 Eventuelt 

Ingen relevante saker. 
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