
PROGRAM 

DIGITALT KURS OM ANOREKTALE MISDANNELSER (ARM) 
SEPTEMBER 2024 

Mandag 23. september 

17.00–18.00 Uformelt treff 
Felles presentasjonsrunde og kort om kurset. Ta gjerne med barn. 
Alle ser alle, også hverandres barn. 

Tirsdag 24. september 

09.00–09.15 Velkommen og praktisk informasjon 

09.15–10.15 Hva er anorektale misdannelser (ARM)? Behandling og oppfølging 
Overlege Barnekirurgi Andreas Urdal, Kirurgisk avdeling for barn, 
Oslo universitetssykehus 

10.30–11.15 Gode løsninger for tarmfunksjon  
Spesialsykepleier Astrid Ingeborg Austrheim, Kirurgisk dagavdeling for barn, 
Oslo universitetssykehus 

11.15–12.00 Lunsj 

12.00–13.00 Å være foreldre til barn med en sjelden diagnose 
Rådgiver med master i psykologi, PhD, Siri Hagen Kjølaas, 
Senter for sjeldne diagnoser, Oslo universitetssykehus 

13.15–14.15 Erfaringsdeling i grupper 

14.15–14.30 Oppsummering 

Onsdag 25. september 

09.00–09.15 Velkommen til ny kursdag, spørsmål og kommentarer fra gårsdagen 

09.15–09.45 Offentlige støtteordninger 
Rådgiver og klinisk sosionom, PhD, Ida Krag-Rønne Mannsåker, 
Senter for sjeldne diagnoser, Oslo universitetssykehus 

09.45–10.15 Tilrettelegging i barnehagen 
Rådgiver og sykepleier, PhD, Line Mediå, Senter for sjeldne diagnoser, 
Oslo universitetssykehus 

10.30–11.30 Erfaringsdeling i grupper 

11.30–12.30 Lunsj 

12.30–13.15 Møt brukerrepresentant 

13.30–14.30 Åpen post  
Oppsummering og avslutning 
Evaluering 

https://vimeo.com/508057532

