
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  Medvirkning forprosjekt – D3 
Gruppe 01 Døgnområde somatikk voksne  

Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 123019 Dok.dato: 13.05.2022 

Møtedato: 13.05.2022 / start kl 12:30 – slutt kl 14:45 Sted: Forskningsparken 

Referent: Tina Sønnichsen Neste møte: Uke 36-37 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Rolle/Organisasjon Tilstede 

Anne Lise Fjellet Gruppeleder OUS x 

Pia Skjelbred Fagperson OUS - 

Marte Bjørenås Sanna Henriksson  Fagperson OUS x 

Usman Saeed Fagperson OUS - 

Hege Sveistrup Fagperson OUS x 

Heidi Kolstad Fagperson OUS avbud 

Cecilie Brosstad Fagperson OUS avbud 

Maria Moksnes Bjaanæs Fagperson OUS x 

Sandra Lundemo Fagperson OUS - 

Solveig Håbetsås Tillitsvalgt, Fagforbundet OUS - 

Rita Helen Jensen Tillitsvalgt, NSF OUS x 

Eva Tumidajewicz Tillitsvalgt, NFF OUS - 

Phuong Phuong Diep Tillitsvalgt, YLF OUS x 

Solveig Rostøl Bakken Brukerrepresentant  avbud 

Erik Ringerike MTV Nye OUS avbud 

Trine Braaten Fagkoordinator Nye OUS avbud 

Trine Karlstad Fagkoordinator Nye OUS x 

Elisabeth Grannes Fasilitator HSØ PO x 

Tina Sønnichsen Referent HSØ PO x 
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Berit Haugan Rådgiver utstyr Prosjekteringsgruppen - 

Randi Mandt Arkitekt Prosjekteringsgruppen x 

Henni Steineger Arkitekt Prosjekteringsgruppen x 

Observatører    

John Ragnar Hørthe NOM OUS x 

Rolf Amund Stark  OSS, logistikk Fagperson OUS x 

Lidja Jakovljevic Smittevern OUS x 

 

Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-01  Agenda for dagens møte 

Møtet er det tredje i en serie på fire møter i hovedaktivitet D som skal gå til og 

med høsten 2022 og som skal  ivareta medvirkning i gruppe 01 Døgnområde 

somatikk voksne NSA. 

Gruppen skal vurdere utforming av funksjonsområdet, herunder:  

• Plassering i bygget  

• Sikre at alle rommene i funksjonene er riktig plassert med hensyn på 

arbeidsprosesser og flyt for pasienter, ansatte og varer  

• Gjennomgang av konsepter og hovedprinsipper for funksjonsområdet  

MERK at innredning og funksjonskrav for unike rom skal foregå i detaljprosjekt. 

Agenda 

1. Godkjenning av referat 

2. Gjennomgang av funksjonsområde/utsendt materiale 

3. Gjennomgang av gjenstående aksjonspunkter 

4. Oppsummering og aksjonspunkter til avklaring  

5. Veien videre 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

  Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D2 

Referatet er godkjent. 

 

Info 

  

03-02  Gjennomgang av utsendt materiale  

Arkitekt gjennomgikk oppdatert materiale. 

Følgende kommentarer ble notert til gjennomgangen: 

   

03-02-01  Plassering av kontorer 
Gruppen bekrefter at de to kontorer bør plasseres ved siden av hverandre. 
Dersom dette ikke er mulig prioriteres det å legge til rette for, at 
- Kontor, 2 p plasseres sentralt. 
- Kontor, 1p kan plasseres i utkant av døgnområde. 

 

ARK 

 

Møte D4 

 

Åpen 

03-02-02  Stillerom, digital hjemmeoppfølging 
Gruppen vurderer om inngang til rommet for digital hjemmeoppfølging ønskes 
fra arbeidsstasjonen eller fra korridor til neste møte. 

 

Gruppen 

 

03.06.2022 

 

Åpen 

03-02-03  Intermediær 
Det pågår en prosess med utarbeidelse av standardrom og standard 
innplassering av seks intermediærsenger pr. døgnområde. 
Innspill fra gruppen på at vasken som plasseres i intermediærsengerommet må 
være dyp – ikke nødvendigvis stor. 

 

 

 

HSØ-PO 

  

 

 

Åpen 

03-02-04  Farmasitun – medisinnisje 
Medisin, nisje skal inn i alle døgnområder – også i de døgnområdene som har et 
farmasitun. 

 

ARK 

 

Møte D4 

 

Åpen 

03-02-05  Rørpost 
Det skal være en rørpoststasjon i hvert døgnområde. Det skal i tillegg være 
rørpost i farmasitun. HSØ-PO sjekker plasseringen av rørpost i døgnområdene 
for sammenhengen til rørpost i farmasitun. 

 

 

HSØ-PO 

 

 

Møte D4 

 

 

Åpen 

03-02-06  Avstander i døgnområdet ble gjennomgått  
ARK setter på avstand i meter + korridorbredder i tegninger til neste gang. 

 

ARK 

 

Møte D4 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-02-07  Kontaktsmitte og luftsmitteisolater  
Antall luftsmitte- og kontaktsmitteisolater ligger fast med den fordelingen som 
er kommet fra OUS. 
Gruppen mener at kontaktsmitteisolater kan ligge hver for seg.  
 
Kontaktsmitteisolater som ikke har dekontaminator bør plasseres tettest på  
desinfeksjonsrommet. 

 

 

 

 

ARK 

 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

 

Åpen 

03-02-08  Fagfordeling av senger i døgnområder 
 
Gruppen tenker at nyremedisinsk døgnpost skal i plan 09 for sammenheng med 
dialysen.  
 
Gruppen har et ønske fra hjertemiljøet om en plassering i et døgnområde med 
nærhet til akuttheis. 
 
Dette tas det ikke stiling til på nåværende tidspunkt, men innspillene noteres. 

 

 

 

 

 

 

Nye OUS 

  

03-02-09  PNA lab 
Det skal være et PNA lab pr. etasje. PNA lab innredes med to 
prøvetakingstraller, blodgassanalysator og benk.  
Gruppen tenker at man kan stemple inn tre rom: PNA lab + rørpost + 
medisin,nisje. I døgnområdet ved siden av blir det et stempel med rørpost og 
medisin, nisje. 

 

 

 

ARK 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

 

Åpen 

03-02-10  Lager, rent og lager, tøy 
Lagrene bør plasseres desentralt i sengeenhetene. 

 

ARK 

 

D4 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-02-11  Oppstillingsplass, akutt utstyr 
Det skal være en oppstillingsplass for akutt utstyr i hvert døgnområde.  
Det legges til rette for at disse plasseres sentralt i døgnområdet. 
Oppstillingsplass, akuttutstyr flyttes fra område ved intermediær til en mere 
sentral plassering.  
Nye OUS undersøker behovet oppstillingsplass, akuttutstyr sett i sammenheng 
med området med intermediærsenger. 

  

 

 

 

 

Nye OUS 

 

 

 

 

 

06.06.2022 

 

 

 

 

 

Åpen 

03-02-12  Toaletter, personal 
Det er tegnet inn 3 toalett, personal (to alminnelige og et HC, WC) pr. 
døgnområde. Gruppen spiller inn at det antallet sannsynligvis er for få når det i 
tillegg bør være et toalet for besøkende i døgnområdet. 
 
Det skal gjennomføres en opptelling av toaletter i alle funksjonsområder av 
sykehuset. Dette tas på et senere tidspunkt i prosjektet. 

 

 

 

 

ARK 

 

 

 

 

03-02-13  Ekspedisjon 
Tilretteleggelse av mottak av pasienter og pårørende i døgnområde er en del av 
O/U prosjektet i OUS. Dette skal ses i sammenheng med fremtidige digitale 
løsninger og skilting. 
 
Det er ikke en del av konseptet for døgnområder, at det skal innredes med en 
ekspedisjon. Det skal gjelde det samme for NRH / NSA.  
 
Gruppen mener at det er viktig at pasienter og pårørende tas imot på en god 
måte. 
 
Nye OUS utdyper hvordan dette håndteres i neste møte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nye OUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

D4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 

03-03  Gjennomgå gjenstående punkter fra referatet og tilbakemeldingene D2  

Alle aksjonspunkter fra forrige møte er innarbeidet. 

 

Info 

  

Lukket 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-04  Oppsummering og aksjonspunkter til avklaring  

Oppsummering med aksjonspunkter ble gjennomgått i møtet og sendt til Nye 

OUS v/fagkoordinator etter møtet.  

  

 

 

03-05  Veien videre 

Etter denne møteserien (D3), vil tilbakemelding vurderes og 
oppdateres/implementeres i materiale til D4.  
 
Forprosjektrapporten ferdigstilles til uke 37 og er grunnlag for beslutning om å 
gå videre til detaljprosjekt (B4). Dette er planlagt besluttet i styret i Helse Sør-
Øst RHF innen utgangen av 2022.  
 
Samtidig med at forprosjektrapporten ferdigstilles, utvikles løsninger videre som 
del av medvirkningsprosessen i forprosjektet, og det kan medføre at skisser i 
forprosjektrapporten og materiale til møte D4 er på ulikt nivå.  
 
Innspill og tilbakemelding fra D4 vurderes og tas videre i detaljprosjektet 
(tentativt oppstart 2023). 

 

Info 

  

03-06  Frister 

Referat sendes ut senest 20.05.2022. 

Tilbakemeldinger fra gruppen sendes til Nye OUS senest 03.06.2022 kl. 12. 
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