ARBEIDSARK 2F

Kognitive symptomer

Problemer med a vaere
oppmerksom pa flere
ting pa samme tid

a planlegge og vtfere og
tilpasse planen etter behov

Blir lett forstyrret -
og glemmer
hva man vilsi [

Problemer med

a forestille seg Problemer med @
situationer som man folge med i en film

ikke befinner seg i eller lange samtaler

Glemmer ofte hva man
har gjort tidligere
og hva man skal

Problemer med a forsta hvis

folk sier noe annet enn det Problemer med a holde seg vaken
ordene umiddelbart betyr

ARBEIDSARK FOR GJENNOMF@RING AV PSYKOEDUKATIVT FAMILIESAMARBEID ]



