
Byggherre ARH

Gr T - VDS - NRH

Dato/tid: Lokasjon:

18.11.2024 08:30

Ansvarlig Klassifiseringskode

Espen Eilertsen

Beskrivelse Neste møte i serien

Møteserie, pulje 3.2 medvirkning i funksjonsprosjektet 03.02.2025 08:30

Agenda

001 Agenda

- Velkommen – presentasjon av deltakere v/Fagkoordinator 
- Formål ved møtet v/Fagkoordinator
- Kort om ombygging bygg A1 v/Fasilitator
- Kort om AGV simulering v/Fasilitator
- Gjennomgang av funksjonsplan inkl flyter v/ARK
- Tilbakemelding fra medvirkningsgruppen v/Gruppeleder
 * Flyt og verifisering av funksjonsområdet
 * Utomhusområdet (varegård).
- Oppsummering (punkter til arbeidslogg) v/PO 
- Veien videre
- Eventuelt
WFL-108034: Møte 1 pulje 3.2 - T - VDS - NRH

002 Deltagere

Se vedlagt liste over deltagere i medvirkningsmøtet.

Deltageremøte1.pdf

003 Status siden sist

Vare og distribusjonssentralen på NRH er en ombygging av eksisterende bygg til
forskjell fra NSA som er et nytt bygg. Dette legger noen føringer for plassering av
funksjoner. PO presenterte arbeidsprosessen med ombyggingen av A1. 

PO orienterte om at kulvert i plan U1 i bygg J er tilrettelagt for AVG og sengtransport.
Dette medfører at gangbanen for personaltrafikk tilpasses fra 190 cm til 170 cm. 

PG presenterte underlaget til medvirkningsmøtet. 

Det er utfordrende å oppfylle kravene til dagslys for faste arbeidsplasser i VDS
arealene. Dette er et generelt problem for tilsvarende bygg. I de fleste prosjekter så
søkes det dispensasjon fra kravet. Dette forventes også må gjøres for VDS på NRH.
Fokus er på tilrettelegge for dagslys til kontorer og pauserom.

OUS har oversendt PO et notat vedr snøsmelt hvor det ønskes snøsmelt i varegården
på VDS. Saken behandles utenfor medvirkningsgruppen.

RIKT (Rådgiver IKT) har utført en foreløpig vurdering og har laget en foreløpig
innplassering av AGV vogner i arealene.  
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004 AGV simulering

Formålet med AGV simuleringen er å verifisere løsningene for VDS. Simuleringen
gjøres på samme datamodell, men med oppdatert bygningsinformasjonsmodell (BIM).
I møte 2 vil underlaget til simuleringen bli gjennomgått og selve simuleringen blir
gjennomført mellom møte 2 og møte 3. 

MVG ønsker en helhetlig simulering som inkluderer varegården. PO vurderer om dette
er en del av underlaget. ROS for trafikk utenfor varegården er ikke omfattet av
medvirkning. 

005 Tilbakemeldinger OUS

Skriftlige tilbakemeldinger fra OUS oversendt før medvirkningsmøtet.

TilbakemeldingmedvirkningGruppeTVDSNRH20241118.docx

Tilbakemeldingtilmedvirkningsmøte1GruppeTVDSNRH20241118.xlsx

006 Tilbakemeldinger på flyter

Følgende momenter ble diskutert i møtet:
- Medvirkningsgruppen (MVG) savner plan 01 på tilbygget i underlaget til møtet. PO
informerete om at medvirkningen handler om funksjonsrom. Tekniske areal behandles
i fagmøter.  
- MVG ønsker at tiltransport til gasslager i plan 01 vises i møte 2. 
- Varegården. Utfordrende med samtidighet i varegården når tankbilen må kjøre innom
varegården etter påflylling av gass. MVG etterspør skisser som bedre viser
oppstillingsplassen for gasspåfylling. Landskapsplanen er vedlagt arbeidsloggen. 
- MVG ønskes en simulering på dagslysforhold i varemottaket. PO informerte at dette
vil være et tema på møte 3, men at det må avklares om det skal gjøres en simulering
eller beregning.
- MVG ønsker vurdert om en rampe foran portene 5, 6 og 7 med ett løftebord og en
vippeport til lastebil vil gi mer kapasitet. I en slik løsning så utgår porthus 6 og 7. Dette
for å gi større fleksibilitet og bedre lysforhold inne i bygget. PO ønsker at PG utreder
ulike løsninger.
- Ladestasjoner AGV. Dette pågår et arbeid for å se på hvor ladestasjoner bør
plasseres i bygg A1. I tillegg vurderes det å etablere ladestasjon for AVGer som er
dedikterte til enkelt oppgaver (plan U2 i bygg J og i plan U1 i bygg M). Omfang for
prosjektet er kun eksisternde bygg.
- En generell diskusjon rundt ren og uren sone. MVG mener at avstanden mellom rent
og urent tøy bør minimeres. Tøy, urent er mer skittent enn mat, retur. PG bes vurdere
inndeling av ren/uren sone.
- Ompakking av mat fra bur til bur eller fra palle til bur må ivaretas i rom 50.13.047
(Lager, mat, kjølt). PG vurderer om kjølerom kan flyttes lengre inn i ren sone etter
simulering fra AGV foreligger og plassbehovet for vogner er avklart.
- Det er store mengder pappavfall. MVG ønsker at døren mellom korridor 80.03.033
og 50.13.062 fjernes. 
- Løsning for plast fra eksisterende sykehus må avklares, spesifikt hvordan det
håndteres i OUS i fremtiden.
- Driftsrutiner i forhold til utskifting av kontainere må avklares av OUS. Kan påvirke
nedetid på avfallsfraksjoner.
- MVG ønsker generelt porter og ikke dører i VDS. Særmøte om dører gjennomføres
etter møte 2.
- Ladeplass til sniler må ivaretas i til endelig løsning med AGV er operativt.
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- MVG ønsker takoverbygg for hele gassrampen.
- MVG uttrykte en bekymring for trafikkbelastning utenfor varegården. Dette er ikke en
del av tematikken for medvirkningsgruppen. 
- MVG uttrykte en usikkerhet rundt persontrafikk rett innenfor rampene. Disse
områdene er ikke en korridor med persontrafikk, men et område som er fristilt for
transport fra oppstillingsområder til rampene. 
03001-00-00-00-L-700-10-0152.pdf

NyeRH-Befaring220422medPOPG-ARKogNyeOUSFLYT-Varemottak.pptx

27042022MailkorrespondanseThomasMagnusson.msg

Gassemballasjehåndtering.pptx

18 nov 2024 Eva-Lotte Holby frist:  13 jan 2025

Gass til plan 01

PG presenterer løsning for til tiltransport av gass til gasslager i plan 01 i møte 2.

18 nov 2024 Berit Haugan frist:  13 jan 2025

Utstyr i rom 50.13.047

Rådgiver utstyr gjør en avsjekk av utstyret i rommet "kjølegarasje" med kjøkkenrådgiveren i PG
før møte 2.

18 nov 2024 Eva-Lotte Holby frist:  13 jan 2025

Plast fra eksisterende sykehus

PG avklarer hvordan plast fra eksisterende sykehus håndteres fra vogner/bur i VDS til
avfallskontainer for plast som inngår i avfallssuget.
Kan ett av nedkastene til avfall gå direkte til kontainer for plastavfall ?

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  29 nov 2024

Lager, isotoper

OUS avklarer med strålevernombudet omfang og funksjon for lager, isotoper (13.14.017).
I prosjektet er det prosjektert samme løsning som eksisterende rom, dvs. ikke blyskjermet rom,
men oppbevaring i skjermede beholdere.

18 nov 2024 Eva-Lotte Holby frist:  13 jan 2025

Flyt av ukurante varer

I medvirkningsmøte 2 bør det vises hvordan flyter med ukurante varer kan håndteres. Dette er
varer som ikke kan benytte AGV.

18 nov 2024 Espen Eilertsen frist:  13 jan 2025

Særmøte på gassflyt

MVG ønsker et særmøte som spesifikt ser på flyt av gass inne i byggene. PO vurderer tid og
omfang av et slikt møte.

19 nov 2024 Eva-Lotte Holby frist:  13 jan 2025

Port 5, 6 og 7

PG bes utrede og skisse ulike alternativer for porter 5, 6 og 7.

19 nov 2024 Eva-Lotte Holby frist:  13 jan 2025

Inndeling ren/uren

PG bes vurdere inndeling av areal mhp hvilke funksjoner som innplasseres i ren og uren sone.
Skisser tilsvarende NSA vedr hovedflyter og kapasitet ant vogner pr flyt bør lages.

19 nov 2024 Eva-Lotte Holby frist:  28 feb 2025
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Særmøte dører

Særmøte om dører skal gjennomføres for å sikre at alle flyter er mulige. PG skal lage
saksunderlag til møte.

19 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  28 feb 2025

Særmøte dører

Særmøte om dører skal gjennomføres for å sikre at alle flyter er mulige. OUS skaal innkalle til
møte.

26 nov 2024

Stab Utvikling mener at dører skal man medvikre på i ordinær prosess som en del av
innmelding på utstyr i rom, og som skal ses på fom møte 2 og videre utover våren. Dette
bør presiseres i saksunderlaget til møte 2 der OUS får et konkret spørsmål om hvilke
dører som skal etableres for/mellom de ulike rom. Medvikningsgruppen svarer da dette
ut i medvirkningsmøter ved å forberde seg i forkant, dette i henhold til ordinær 7 ukers
syklus for medvirkning.  (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  25 nov 2024

Presentasjon gass til eksisterende bygg

OUS oversender presentasjon som ble vist i møtet på flyt av gass til eksisterende bygg.

26 nov 2024

Vedlegg:
1. "27.04.2022 Mailkorrespondanse Folke Thomas Magnusson".
2. PP: "Nye RH- Befaring 22.04.22 med PO PG-ARK og Nye OUS FLYT_Varemottak".
3. PP: "Gassemballasjehåndtering".
 (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  25 nov 2024

Marktrykk eksisterende bygg

OUS oversender krav til marktrykk på transporter til eksisterende bygg.

26 nov 2024

OUS melder at det skal kjøres med elektrisk palletruck (snile) med blandt annet rack
med plass for blanede 12 flasker (50 l) og store nitrogentanker.
I tillegg transport av annen gassemballasje.
-Antatt vekt Rack m/ 12 flasker Oksygen, ca. 1.500 kg (mål ca. 800x1200mm) Euro-pall.
-Antatt vekt på Truck/Snile ca. 700 – 800 kg.

OUS er litt usikker på om det er dette HSØ PO konkret etterspør, men ovenstående er
antatt den som veier mest og det er ca. 2,5 tonn totalt med trucken.
I tillegg er det antatt at det er en del andre varer som veier mye; byggevarer, f.eks. pall
m/tørrbetong lignende. Videre må endel medisinskteknisk utstyr tas inn via VDS og det
kan veie betydelig. 
 (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  13 jan 2025

Intern transport av gass

Ansvar for transport av gass inn i bygget ligger hos OUS.
OUS bes igangsette en prosess for å vurdere hvordan intern distribusjon av gass på NRH skal
skje.

26 nov 2024

OUS melder at de vil etablere en arbeidsgruppe som vil kartlegge dette og se på flyten
av gass internt i sykehuset.  (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  26 nov 2024

Ladeplasser lastebiler

Sak avklart i forprosjektet med OUS om at det ikke skal etableres ladeplasser til EL-biler i
varegården. Det er anlagt noe reserve kapasitet på anlegget slik at dette kan etableres i
ettertid av OUS.

26 nov 2024

OUS melder at løsningen ikke er tilfredstillende og at det bør etableres minimum 2
ladeplasser til lastebil. 
Det er flere argumenter for dette; blandt annet for mattransporten mellom kjøkkenet på
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Ullevål og Rikshospitalet, der man antatt har behov for minimum 10 biler og hvor disse
på er sikt ønskes elektriske. (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Espen Eilertsen frist:  25 nov 2024

Gjennomgang av teknisk areal i tilbygget A1

OUS ønsker å involveres i gjennomgang av de tekniske arealer i bygg A1 i fagmøter VVS. PO
viderebringer ønsker til tekniske fag.

28 nov 2024

Sak lukket. Terje H informert. (Espen Eilertsen)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  25 nov 2024

Størrelse på løftebord

OUS melder tilbake ønsket størrelsen på løftebordet i rampen i varegården.

26 nov 2024

OUS melder at størreselen på løftebord bør være:  2,2 x 2,2 meter med en
løftekapasitet på 5 tonn. (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  25 nov 2024

Kontainere - antall og fraksjoner

OUS gjør en kvalitetssjekk at antall kontainere og om fordelingen på fraksjoner er korrekt.

26 nov 2024

OUS melder at de skisserte planene er akseptable.  (Trine Ertzeid)

18 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  25 nov 2024

Plassering av avfallsrom

OUS gir en tilbakemelding på ønsket plassering av rom for avfall og om det er behov for et
kjølerom for smitteavfall.

26 nov 2024

OUS melder at det ikke er behov for kjølerom til smitteavfall da behovet vil dekkes ved å
sette inn en fryser. Det må oppretteholdes et kjølerom til matavfall. (Trine Ertzeid)

007 Tilbakemeldinger til andre flyter som gruppen ønsker å belyse

Andre kommentarer i møtet.

19 nov 2024 Trine Ertzeid frist:  25 nov 2024

Flyt sykehusapoteket

Sykehusapoteket ønsker å være involvert i flyter som angår dem. OUS avklarer om de skal
være en del av medvirkningsgruppen eller om problemstillinger som angår sykehusapotektet
tas i et særmøte.

26 nov 2024

Stab Utvikling har avholdt møte med Sykehusapoteket og representanter fra OUS med
ansvar for legemidler, og har sammen med HSØ PO blitt enige om å avholde et
særmøte ila desember 2024 der legemiddelflyten gås opp. I dette møtet vil det også bli
vurdert om det bør inn en representant i medvirkningsgruppen som ivaretar
legemiddelflyten for de videre møtene gjennom 2025. (Trine Ertzeid)

008 Status og veien videre

Medvirkningsmøte 2 er i uke 6. 
Møtet vil ha fokus på gjennomgang av rom med romfunksjonsprogram (RFP) og
utstyr. 

009 Eventuelt

Ingen saker.
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Klinikk Navn Rolle Tilstede
OUS, OSS Siv Mordal Romansich Gruppeleder X
OUS, KLM Christin Thrane Pedersen Fagperson X
OUS, OSS Harald Brekke Fagperson X
OUS, OSS Thomas Magusson Fagperson X
OUS, OSS Rolf Amund Stark Fagperson X
OUS, OSS Knut Dyran Fagperson X
OUS, OSS Vidar Arnesen Fagperson -
OUS, AKU Fredrik Fällman Fagperson -
OUS, OSS Odd Rønningsveen Hygienesykepleier X
OUS, TIK Henriette Fossum IKT-koordinator X
OUS, OSS Liv Inger Homleid-Helland Verneombud -
OUS, OSS Tor Yngve Olsen Verneombud X
OUS, Stab utvikling Trine Ertzeid Fagkoordinator X
OUS, Stab utvikling Terje Hellerud Kluften Fagkoordinator X
HSØ PO Espen Eilertsen Fasilitator X
HSØ PO Ralf Kristensen Referent X
HSØ PO Berit Haugan Utstyrsrådgiver X
HSØ PG Marte Loen Arkitekt NRH X
HSØ PG Eva-Lotta Holby Arkitekt NRH X


Vare og distribusjonssentral - NRH
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Side 8; Varegård, porthus 
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Vi ønsker at lasterampe fra port 5 til 7 skal bygges sammen som en åpen rampe. Vi ønsker endring for å bedre leveringsforholdene ved port 6 og 7. Rundt portene er det mange hindringer som hjørne på bygg stolper og rett innenfor portene er det vegger eller infrastruktur fra tøyutskiller og kjølerom. Vi mener stor utvendig rampe vil bedre dette. Arealet bør utstyres med både rampe og løftebord. Her illustrert med løftebord ved port 6 og fleksibel rampe ved port 7.

Løsningen bør også gi arkitektene bedre mulighet til å lage løsninger med naturlig lys inn i arealet. 















Side 17; Flytplan risiko- og smitteavfall
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Dekontamineringsrom mangler god adkomst. Det er behov for en bred dør for å kunne frakte inn og ut avfall og lastbærere. Det ønskes dør med minimum 130 cm bredde. Rulleport er et godt alternativ som er rask på å åpne og terskelfri. Dekontamineringsrommet er tegnet med ulikt gulvnivå i rommet, utforming av gulv vil være avhengig av type utstyr som anskaffes. Det må vurderes om det er behov for ekstra dør ut av rommet som rømningsvei. Rommet vil være arbeidsstasjon over noe tid. 























Side 16; Flytplan avfall
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Areal rundt oppstillingsplass kildesortering. Det er laget en korridor som lager hinder i arbeidsflyt ved at man må gå gjennom mange dører. Det er et ønske om mer åpent areal. 

Lager matavfall (og lager Kjemikalier) ligger mot fasade. Vi ønsker mer dagslys inn i alle arealer. Dette er to rom som kan flyttes inn mot AGV banen for å frigjøre plass mot fasade. Arkitekter kan da lage løsninger med dagslys inn i dette arealet. OUS kan legge manuelle arbeidsfunksjoner mot areal med dagslys. Det ønskes kompenserende tiltak for areal der det er umulig å få naturlig lys inn i området. 

Det mangler beskrivelse av tilgang til pappkomprimator. Dette er en stor fraksjon som man bruker mye. Det må være lett adkomst samt man må hindre mye kulde inn i lokalet vinterstid. Det må være nærliggende buffer for papp slik at man håndterer bra den tid det tar å skifte kontainer.  

















Side 19; Flytplan forbruksvarer
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Utvide arealet for oppstilling av traller og AGV plasser. Vi tror et større og mer åpent areal for traller vil være mer effektivt. Kjørebanen for AGV inn i sykehuset må endres noe. Inn- og ut- flyten av taller vil kunne plasseres parallelt slik sjåfører for kortere avstand for å hente trallene de tar i retur. Vi tror dette gjør rampetiden mer effektiv.

Ladeplass for elektriske lastebiler. For å ivareta fremtidige behov bør det legges opp til noen ladeplasser for elektriske lastebiler. OUS vil disponere noen egne biler som vil ha behov for å lade, samt at et så stort varemottak bør ha slik infrastruktur for å ivareta eventuelle nødsituasjoner. 



Adkomstvei til VDS. Vi opplever i dag store problemer i bakken inn til VDS. Bakken er bratt slik at lastebiler skraper i bakken. Vinterstid gir is og snø tilleggsproblemer. Vi forventer en bedring av adkomsten inn til VDS. 
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Ark1

		TILBAKEMELDING PÅ SAKSGRUNNLAG  TIL MEDVIRKNINGSMØTE 1 18/11



		Side nr		Oversikrift		Tema		Beskrivelse/tilbakemelding

				TRAFIKK		Gjennomførte trafikksimuleirnger/  -analyser		OUS ønsker en redegjørelse for resultatet av ROS-analysen samt tiltak identifisert på bakgrunn av denne. Bekymring rundt trafikkbelastning RH/LVB.

				SIMULERING		Kommende simulering		Det er et ønske fra OUS at det gjøres en helhetlig/sammenhengende simulering av kapasiteten i logistikk kjeden; fra transport inn til varegård/rampe, via oppstilling VDS og ut til oppstillingsplass ute i bygg, retur til VDS, utlogistikk

		 		GENERELT, tilbygg		Teknisk, gass		OUS opptatt av hvordan nytt tilbygg planlegges; savner plan for 1.et/M-etasje i det utsendte materialet. 
* Plan 1 "messaninen" med tekniske areal for bl.a. ventilasjonsaggregater, nød-gassforsyning med flaskesentraler for med.oksygen og med.luft, anlegg for gassmikser for syntetisk luft og plassering av stabilisatorer etc
* Eventuelle føringsveier gjennom eksisterende rom A.1911 rom for Ultra-dypfrysere
* Viktig at OUS-Eiendom-DV blir rådført.

		6		VAREGÅRD, sporing semitrailer, tankbil		Diverse utfordringer tankbil		Det blir en utfordring for Tankbilsjåfør da det bl.a. forutsetter at større kjøretøy ikke kan stå i varegården når bilen skal snu og kjøre vekk etter fylling av tanker m/LOX og LIN (Oksygen og Nitrogen)
* Tankbilen må kunne rygge lenger bak enn vist på bilde
* Mur mot terreng bak ved Takfundament må antatt være lenger bak for full tilkomst til tanker og fundament
* Gjennomgå situasjonskart m/ARK og LARK
* Veibredde langs tilbygg: bredde?
* GJennomgå situasjonskart m/LARK

		8		VAREGÅRD, porthus		Lasteramper		OUS foreslår ny løsning med sammenbygging av lasteramper. Se skisse og beskrivelse i eget dokument (figur 1)

		9		VAREGÅRD, dagslys		Dagslys		OUS ønsker mest mulig vindusflater. Det er ønskelig med en  simulering av hvordan lyset vil treffe arbeidsområdet i VDS samt forslagt til ekstra lyssetting der dette blir nødvendig. 

		10		VAREGÅRD, snørydding		Snøsmelting i varegård		OUS ser behov for snøsmeltingsanlegg i varegård. Dette vil også bli meldt inn via egen sak fra OUS utvikling.

		13		FUNKSJONSPLAN, AGV oversikt		Ladestasjoner AGV/AMR		OUS ønsker en redegjørelse for planer for ladestasjoner for AGV/AMR i nye og eksisterende bygg. OUS ser det som viktig å ha ladestasjoner flere steder i bygget for å redusere risiko.

		15		FLYTPLAN, mat		Mat		Område for tøyutskilling flyttes mest sannsynlig. Det er et ønske at oppstillingsplass for returvogner mat overtar dette området. Dette vil skape en bedre logistikk mtp levering og retur av vogner på samme rampe (bil behøver ikke flyttes)

		15		FLYTPLAN, mat		Mat		Ønske om sampakkingsområde/arbeidsområde inne på kjølerommet for mat.

		16		FLYTPLAN, avfall		Areal 		Mer åpent areal  rundt oppstillingsplass kildesortering, flytt av lager matavfall (og lager Kjemikalier), manglende beskrivelse av tilgang pappkomprimator. Se beskrivelse og skisse i eget dokument (figur 3)

		16		FLYTPLAN, avfall		Frakt av papp og plast		OUS ønsker tilbakmelding på løsning for frakt av papp og plast tilbake fra  avfallsrom ute i byggene

		17		FLYTPLAN, risiko- og smitteavfall		Dekontamineringsrom		Kommentarer til adkomst og utforming dekontaminseringsrom. Se beskrivelse og skisse i eget dokument (figur 2)

		19		FLYTPLAN, forbruksvarer		Areal for oppstilling traller		Utvide areal for oppstilling av traller, endre kjørebane AGV. Se beskrivelse og skisse i eget dokument (figur 4) 

		19		FLYTPLAN, forbruksvarer		Ladestasjoner 		Behov for nødlading for lastebiler
Behov for lading av diverse utstyr i VDS

		20		FLYTPLAN, gass		Flytplan gass		OUS har behov for en detaljert gjennomgang av flytplanene for gass:
* Tilkomst til rampe for gass må ses på 
      * Det skal kjøres m/truck m bl.a rack med plass for bl. 12 flasker (50 l) og store Nitrogentanker
      * I tillegg transport av annen gassemballasje
     * Størrelse of funksjon på port etc (hva er tenkt)
* Rampen for gass må ha tak/overbygg (mulig at en del av rampen er under tak?)
* Vi har foreløpig ikke gjennomgått rom for lager gass som er tegnet inn


				 















































































22.04.2022 Befaring FLYT (innendørs og utendørs) inkl. kulvert RH, Varemottak A1 / rampe. 
Deltakere: fra PO-HSØ, PG/ARK, Nye OUS og OSS (Oslo sykehusservice)

Noen bilder og kommentarer fra «ruten» med levering/mottak av GASS (Gassemballasje) og retur.      fra Thomas Magnusson, spesialrådgiver OSS-stab

Avtalt med Leverandør Linde Gass om å møte opp på RH for levering av gass kl. 08:00 men leverandør kom til RH først kl. 09:00  (måtte en tur til VOLVAT –som hastet, før RH)

1. Første stopp for levering: Kl. 09:00 Adkomsttorget RH v/Inngang Barneklinikken avsnitt E, levering til IVF i avsnitt E2 og til et laboratorium i avsnitt D/C. Levring /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) > Leverandør leverer direkte på avdelingen, kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) Total tid ca. 40 min. (Ferdig 09:38)

2. Andre stopp for levering: Kl. 09:40 Varemottak KPM (Komp. Medisin – Dyrestallene) Avsnitt A3- U.et., v/Varemottak Domus Medica UiO (bak Gaustad Hotell Levering av gassflaskepakke / pall/rack med 12 x 50 l flasker, til lokalt gass-sentralanlegg for spesial-gasser til dyreavdelingen og til Lab. A2/A3. Kobler fra og kobler til den fulle gassflaskepakken – sjekker funksjon og trykk etc.) Total tid ca. 18 min. (Ferdig 09:58)

3. Tredje stopp for levering: Kl. 10:00 Varemottak A1 (Eksist. hovedvaremottak RH) Levering av gassflaske-pakker / paller/rack med 12 x 50 l flasker, til gass-sentralanlegg på sykehuset (avsnitt B) og levering av småflasker (O2) (for intern pasienttransport, Prehospital el. annet.) Levering av spesial-gasser til noen av laboratorieavdelingene i A1, A2 og A3.  Levring /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) i A2 > Leverandør leverer direkte på avdelingen, kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) tre turer 22.04.med beholdere Total tid ca. 1 time, 10 min. (Ferdig 11:10)







22.04.2022 Befaring FLYT (innendørs og utendørs) inkl. kulvert RH, Varemottak A1 / rampe. Deltakere: fra PO-HSØ, PG/ARK, Nye OUS og OSS (Oslo sykehusservice)
AGENDA for dagen:

0645     Oppmøte gruppe 1

0650     Kort gjennomgang av dagen og fordeling av interessenter på de ulike oppgavene/rutene. V/Harald Brekke

0700     Tøy – Transport av rent tøy fra kulvert til alle avdelinger. Når det rene tøyet er kjørt ut starter innsamling av skittentøy. Oppgaven pågår ut dagen. (Flere steder hentes tøyet flere ganger pr dag)

0700     Renovasjon – Oppstart rute 1 som henter restavfall fra «bakre» sjakter. Vask av beholdere v/behov

0715     Mat – (0715-0730, avhengig av når trallene er klare på kjøkkenet) Utkjøring av mat til alle avdelinger. Etter utkjøring av frokost starter kjøring av kolonialvarer, samt ekstrabestillinger. Deretter retur av frokosttrallene. Disse rutene kjører kontinuerlig gjennom dagen; frokost, ekstra, lunsj og middag, samt retur fra alle måltider.



0745     Oppmøte gruppe 2

0750     Kort gjennomgang av dagen og fordeling av interessenter på de ulike oppgavene/rutene. V/Harald Brekke

0800     Gass – Ankomst fra ekstern leverandør  Leverandør fra Linde Gas med transportbil møtte opp på sykehuset kl. 09:00

0800     Renovasjon – Smitteavfall, Papp, Rute 2 – henter restavfall fra «fremre» sjakter. Vask av beholdere v/behov

0800     Operasjon – innhenting av traller fra operasjon

0800     Gods / forbruksvarer etc – utkjøring av varer fra varelager til alle avdelinger som har bestilt. Utkjøring og henting av paller, tøy og mopper.

0930     Medisiner – ankommer rampen og distribueres videre

1000     Væsker – utkjøring av væsker til alle avdelinger som har bestilt.

1030     Observasjon av trafikk ved hovedinngang (interne og eksterne bud og «spesialleveranser»)

0700-1100 Observasjon av trafikk i varegård

1100     Lunsj – Nye OUS spanderer felles lunsj på oss i kantinaen J

1200     Sengesentral – oppmøte ved lageret for observasjon av transport av mors, samt befaring i sengesentral, inkludert tøyhåndtering.







22.04.2022 Befaring FLYT (innendørs og utendørs) inkl. kulvert RH, Varemottak A1 / rampe. Deltakere: fra PO-HSØ, PG/ARK, Nye OUS og OSS (Oslo sykehusservice)

Opprinnelig innkalling til befaring  fra OSS v/Innkjøp og Logistikk:                                     Gruppefordeling ble bestemt underveis ved befaringen. 



    Gruppe 1 – start 06:45                Gruppe 2 – start 07:45

Espen Eilertsen PO                       Anne-Lise Katle PO

Margrethe Maisey PG                  Rolv Lea PG

Anita Sofie Fenne Nye OUS        Trine Ertzeid Nye OUS

Kristin Louise Borch Nye OUS     Martin Lieng Nye OUS

Harald Brekke OUS                       Joana Carina Goncalves Nye OUS

Siv Mordal Romanich OUS          Paulina Wedde OUS

Thomas Magnusson OUS            Rolf Amund Stark OUS

Joachim Hagerup OUS                 Jan Sørflaten-Thuen OUS

Rune Nilsen OUS	    	      Tone Elisabeth Mydske Olsen





22.04.2022 kl. 06:30 Varemottak RH – A1: Status - Oppbevaring av GASSEMBALLASJE i påvente av retur / nytt mottak/levering. (Kan bli stående slik bildet viser i noen dag/dager) 







23.04.2022 kl. 09:00 – 09:38 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje v/Adkomsttorget RH – Inngang Barneklinikken avsnitt E. Levring/retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2)) til bl.a. IVF.  (Behov for midlertidig avlastningsplass bak bilen for gassflaskepakker for å få ut/inn beholderne som skal leveres og i returneres) 









22.04.2022 kl. 09:40 – 09:58 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje til Varemottak KPM (Komp. Medisin – Dyrestallene) Avsnitt A3- U.et., v/Varemottak Domus Medica UiO (bak Gaustad Hotell Levering/retur av gassflaske-pakke / pall/rack med 12 x 50 l flasker, til lokalt gass-sentralanlegg for spesial-gasser til dyreavdelingen og til Lab. A2/A3, kobler fra og kobler til de fulle) 
Total tid ca. 18 min. (Ferdig 09:58)











22.04.2022 kl. 10:40 – 11:10 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje til Varemottak A1 (Eksisterende hoved-varemottak RH) Levering av gassflaske-pakker / paller/rack med 12 x 50 l flasker, til gass-sentralanlegg på sykehuset (avsnitt B) og levering av småflasker (O2) for intern pasienttransport, Prehospital el. annet. Levering av spesial-gasser til noen av laboratorieavdelingene i A1, A2 og A3. Levering /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) til A2 > Leverandør leverer direkte på avdelingen, (kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) tre turer med beholdere.  
Trangt om plassen på varemottaksrampen. (Pakking av smitteavfall samtidig)
Total tid med bil i VDS ca. 1 time, 10 min. (Ferdig 11:10)












22.04.2022 kl. 10:00-11:10: Levering /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) > Leverandør leverer direkte på avdelingen, (kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) tre turer med beholdere.  Bildene viser en av turene med 2 av N2-beholderne












22.04.2022 kl. 10:00 – 11:10 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje v/Varemottak RH (VDS) Varemottak i A1 - Levering/retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) til laboratorier i A2 og A3, (Behov for midlertidig avlastningsplass for gassemballasje for å få ut/inn pallene til bilen fra LINDE når inn- og utlasting pågår) 





Behov for areal/område på lasterampe for midlertidig plassere retur                        av gassemballasje  i forbindelse med levering av fulle flasker og beholdere fra bilen







22.04.2022 kl. 10:00 – 11:10 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje v/Varemottak RH (VDS) Varemottak i A1 – Bildene viser situasjonen etter at gassemballasjen (fulle flasker) er plassert på laste/vare-rampen.  De blir i løpet av dagen hentet av Eiendoms driftsavdeling og kjørt ut til gassentralrom, til avdelinger og for småflaskene til gasslager i avsnitt D etc.
(NB! Behov for permanent avlastningsplass for oppbevaring fulle og tomme gassemballasjer på lasterampen eller annet sted i varemottaket.) 









22.04.2022 kl. 10:00 – 11:10 > v/Varemottak RH (VDS) Varemottak i A1 
– Ferdig med leveransen av Gass/gassemballasje på RH – 
Totalt brukt 2 timer og 10 min. (Adkomsttorget, Domus Medica/KPM og VDS-A1



Bilen fra LINDE GAS med leveranse av gassemballasje til RH VDS. Kjører ut fra varemottaket i A1 22.04.2022  kl.11:10

Brukt ca. 1 time og 10 min.





22.04.2022 kl. 09:00 – 09:38 > Levering av varer fra ASKO, til kantine og kiosk i 1.et avsnitt B 
v/Adkomsttorget RH – Hovedinngangen RH  (Levert samtidig som bilen med gass fra Linde leverte gass.)







22.04.2022 kl. 07:30 – 08:00 > Bilde som viser trafikk i transportkulverten v/A1/A2 og levering /inntransport av matvogner manuelt i heis for levering av mat til sengepostene i C5 og C6 .









image1.jpeg







image2.jpg







image3.jpg







image4.jpg







image5.jpg







image6.jpg







image7.jpg







image8.jpg







image9.jpg







image10.jpg







image11.jpg







image12.jpg







image13.jpg







image14.jpg







image15.jpg







image16.jpg







image17.jpg







image18.jpg







image19.jpg














27.04.2022: Befaring RH - gammel bygningsmasse / tidsbruk lasting og lossing / sengesentral: >  Kort rapport vedr. befaring 22.04.2022 - GASS fra Thomas M

		From

		Folke Thomas Magnusson

		To

		Trine Ertzeid; Anita Sofie Fenne; Martin Lieungh; Kristin Louise Borch; Joana Carina Goncalves; 'Eilertsen, Espen'; 'anne-lise.katle@sykehusbygg.no'; 'Margrethe Maisey'; Joachim Hagerup; Rune Nilsen; Harald Brekke; Rolf Amund Stark; Siv Mordal Romanich; 'Claus Fabricius'; Jan Sørflaten-Thuen; Tone Elisabeth Mydske Olsen; 'rolv.lea@civitas.no'; Ida Ingrid Paulina Larsson Wedde; Liv Janet Bache; 'nj@linkarkitektur.dk'

		Recipients

		tertzeid@ous-hf.no; afenne@ous-hf.no; malieu@ous-hf.no; kborch@ous-hf.no; joagon@ous-hf.no; Espen.Eilertsen@sykehusbygg.no; anne-lise.katle@sykehusbygg.no; mma@fabelark.no; jhagerup@ous-hf.no; UXNRUN@ous-hf.no; UXHAKK@ous-hf.no; rolsta@ous-hf.no; sivrom@ous-hf.no; CFUS@ramboll.dk; janthu@ous-hf.no; olston@ous-hf.no; rolv.lea@civitas.no; pauwed@ous-hf.no; jbache@ous-hf.no; nj@linkarkitektur.dk



Hei,





viser til befaringen på RH 22.04.2022 med utgangspunkt fra varemottaket i avsnitt A1 på Rikshospitalet.





Jeg deltok og fulgte punkt 3. i agendaen som var satt opp av Paulina i Logistikk og Innkjøp, OSS.





 





Punkt 3. Gass – løse tuber. Lossing lastebil / oppstilling, levering fra varemottak til en post / enhet, transport tomme tuber / tuber for utskifting, oppstilling / lasting lastebil





Vi hadde bestilt levering av gass til sykehuset fra leverandør Linde Gas, til kl. 08:00 22.04.2022, men de kom ikke før ca. 09:00, grunnet at de måtte levere noe til Volvat som hastet før oss.





 





Jeg snakket med flere av dere som var med på hele eller deler av befaringen vedr. gass og vedlegger som avtalt med en del av dere, en kort PP-pres. med noen bilder og kommentarer/betraktninger fra meg.  





Fra når bilen med gass ankom RH med første stopp på Adkomsttorget v/avsnitt E kl. 09:00 som første stopp m/levering og frem til leveringen var klar ca. kl. 11:10. Brukte 2 timer og 10 min. for å levere/hente tomme gassflasker/gassemballasje.





 





En del av det Jeg registrerte synliggjør leveringen av gass til RH, en fredag i april, slik vi håndterer det pr. nå på vårt varemottak i A1 og inkl. noe som leveres på Adkomsttorget og via DM/KPM.





Det er situasjonen nå, en del kan og vil sikkert endre seg frem til vi utvider sykehuset





 





Sender til dere som opprinnelig var innkalt til befaringen av Paulina, så får dere som er interessert se gjennom,





 





Kontakt meg eller Rune Nilsen, hvis dere har noen kommentarer elle spørsmål vedr. GASS.





 





Med vennlig hilsen





Thomas Magnusson





Spesialrådgiver 
OSS stab | Oslo sykehusservice





Oslo universitetssykehus HF 





Mobil 95070097





E-post: thomas.magnusson@ous-hf.no





Besøk: Forskningsveien 2A, 0373 Oslo





www.oslo-universitetssykehus.no






Ikke sensitiv pasientinformasjon. 





 





Fra: Paulina Wedde <pauwed@ous-hf.no> 
Sendt: tirsdag 19. april 2022 15:48
Til: Trine Ertzeid <tertzeid@ous-hf.no>; Anita Sofie Fenne <afenne@ous-hf.no>; Martin Lieungh <malieu@ous-hf.no>; Kristin Louise Borch <kborch@ous-hf.no>; Joana Carina Goncalves <joagon@ous-hf.no>; 'Eilertsen, Espen' <Espen.Eilertsen@sykehusbygg.no>; anne-lise.katle@sykehusbygg.no; 'Margrethe Maisey' <mma@fabelark.no>; Thomas Magnusson <tmagnuss@ous-hf.no>; Joachim Hagerup <jhagerup@ous-hf.no>; Rune Nilsen <UXNRUN@ous-hf.no>; Harald Brekke <UXHAKK@ous-hf.no>; Rolf Amund Stark <rolsta@ous-hf.no>; Siv Mordal Romanich <sivrom@ous-hf.no>; Claus Fabricius <CFUS@ramboll.dk>; Jan Sørflaten-Thuen <janthu@ous-hf.no>
Kopi: Arne Thormod Myklebust <arthmy@ous-hf.no>
Emne: Befaring RH - gammel bygningsmasse / tidsbruk lasting og lossing / sengesentral





 





Hei!





Fredag førstkommende, 22/4, blir det befaring i dagens RH





Agendaen spikres i morgen, men i grove trekk skal følgende dekkes:





 





1.       Matlevering. Transport fra kjøkken til en sengepost og tømming av vogn, retur av tom vogn





2.       Tøylogistikk. Lossing lastebil / oppstilling rent tøy, levering fra varemottak til en post / enhet, transport urent tøy, oppstilling urent tøy / lasting lastebil





3.       Gass – løse tuber. Lossing lastebil / oppstilling, levering fra varemottak til en post / enhet, transport tomme tuber / tuber for utskifting, oppstilling / lasting lastebil





4.       Avfall. Følge et par fraksjoner fra klinisk enhet / lab via lokale søppelrom, tømming / nedkast / transport, til beholdere og komprimatorer etc i varegård.





5.       Senger. Følge sengehåndtering og tøyhåndtering i sengesentral. Følge en seng fra sengesentral til klinisk enhet. Følge en mors-transport (simulering med tom seng) fra enhet og ut til bil.





6.       Legemidler. Transport fra varemottak til SA. Transport fra SA til enheter.





7.       30 min observasjon ved hovedinngang. Biler inn / ut, personer (bud, sjåfører, servicepersonell etc) inn / ut





 





Vi er ganske mange, men prøver å følge aktivitetene i helgruppe så langt som mulig. I noen tilfeller må vi dele oss i to. Gruppefordeling bestemmes av når man kan begynne dagen – første gruppe starter allerede kl 06.45, andre gruppe kl 07.45. Jeg har satt opp et forslag til fordeling; si ifra hvis det er noen som må skifte gruppe! 





 





Gruppe 1 – start 06:45                Gruppe 2 – start 07:45





Espen Eilertsen PO                       Anne-Lise Katle PO





Margrethe Maisey PG                  Rolv Lea PG





Anita Sofie Fenne Nye OUS        Trine Ertzeid Nye OUS





Kristin Louise Borch Nye OUS     Martin Lieng Nye OUS





Harald Brekke OUS                       Joana Carina Goncalves Nye OUS





Siv Mordal Romanich OUS          Paulina Wedde OUS





Thomas Magnusson OUS            Rolf Amund Stark OUS





Joachim Hagerup OUS                 Jan Sørflaten-Thuen OUS





Rune Nilsen OUS





 





Det vil bli lagt inn en lunsjpause i agendaen. Mat bringes eller kjøpes til selvkost i kantine / kiosk. 





 





Sender ut agendaen litt mere i detalj så snart vi har den klar.





 





Arne, tenker det kan være nyttig for deg å delta, bare si fra så setter jeg opp deg på gruppe 2





Espen, kan du videresende til Rolv, jeg har ikke mailadressen hans?





 





Mvh Paulina





 





__________________________





 





Paulina Wedde





Avdelingsleder innkjøp og logistikk





Oslo sykehusservice (OSS)





 











 





Telefon: +47 957 98 074





E-post: pauwed@ous-hf.no





 





Ikke sensitivt innhold
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Nye RH - Befaring 22.04.22 med PO PG-ARK og Nye OUS   FLYT - Varemottak.pptx

Nye RH - Befaring 22.04.22 med PO PG-ARK og Nye OUS   FLYT - Varemottak.pptx

22.04.2022 Befaring FLYT (innendørs og utendørs) inkl. kulvert RH, Varemottak A1 / rampe. 
Deltakere: fra PO-HSØ, PG/ARK, Nye OUS og OSS (Oslo sykehusservice)


Noen bilder og kommentarer fra «ruten» med levering/mottak av GASS (Gassemballasje) og retur.      fra Thomas Magnusson, spesialrådgiver OSS-stab


Avtalt med Leverandør Linde Gass om å møte opp på RH for levering av gass kl. 08:00 men leverandør kom til RH først kl. 09:00  (måtte en tur til VOLVAT –som hastet, før RH)


1. Første stopp for levering: Kl. 09:00 Adkomsttorget RH v/Inngang Barneklinikken avsnitt E, levering til IVF i avsnitt E2 og til et laboratorium i avsnitt D/C. Levring /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) > Leverandør leverer direkte på avdelingen, kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) Total tid ca. 40 min. (Ferdig 09:38)


2. Andre stopp for levering: Kl. 09:40 Varemottak KPM (Komp. Medisin – Dyrestallene) Avsnitt A3- U.et., v/Varemottak Domus Medica UiO (bak Gaustad Hotell Levering av gassflaskepakke / pall/rack med 12 x 50 l flasker, til lokalt gass-sentralanlegg for spesial-gasser til dyreavdelingen og til Lab. A2/A3. Kobler fra og kobler til den fulle gassflaskepakken – sjekker funksjon og trykk etc.) Total tid ca. 18 min. (Ferdig 09:58)


3. Tredje stopp for levering: Kl. 10:00 Varemottak A1 (Eksist. hovedvaremottak RH) Levering av gassflaske-pakker / paller/rack med 12 x 50 l flasker, til gass-sentralanlegg på sykehuset (avsnitt B) og levering av småflasker (O2) (for intern pasienttransport, Prehospital el. annet.) Levering av spesial-gasser til noen av laboratorieavdelingene i A1, A2 og A3.  Levring /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) i A2 > Leverandør leverer direkte på avdelingen, kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) tre turer 22.04.med beholdere Total tid ca. 1 time, 10 min. (Ferdig 11:10)











22.04.2022 Befaring FLYT (innendørs og utendørs) inkl. kulvert RH, Varemottak A1 / rampe. Deltakere: fra PO-HSØ, PG/ARK, Nye OUS og OSS (Oslo sykehusservice)
AGENDA for dagen:


0645     Oppmøte gruppe 1


0650     Kort gjennomgang av dagen og fordeling av interessenter på de ulike oppgavene/rutene. V/Harald Brekke


0700     Tøy – Transport av rent tøy fra kulvert til alle avdelinger. Når det rene tøyet er kjørt ut starter innsamling av skittentøy. Oppgaven pågår ut dagen. (Flere steder hentes tøyet flere ganger pr dag)


0700     Renovasjon – Oppstart rute 1 som henter restavfall fra «bakre» sjakter. Vask av beholdere v/behov


0715     Mat – (0715-0730, avhengig av når trallene er klare på kjøkkenet) Utkjøring av mat til alle avdelinger. Etter utkjøring av frokost starter kjøring av kolonialvarer, samt ekstrabestillinger. Deretter retur av frokosttrallene. Disse rutene kjører kontinuerlig gjennom dagen; frokost, ekstra, lunsj og middag, samt retur fra alle måltider.





0745     Oppmøte gruppe 2


0750     Kort gjennomgang av dagen og fordeling av interessenter på de ulike oppgavene/rutene. V/Harald Brekke


0800     Gass – Ankomst fra ekstern leverandør  Leverandør fra Linde Gas med transportbil møtte opp på sykehuset kl. 09:00


0800     Renovasjon – Smitteavfall, Papp, Rute 2 – henter restavfall fra «fremre» sjakter. Vask av beholdere v/behov


0800     Operasjon – innhenting av traller fra operasjon


0800     Gods / forbruksvarer etc – utkjøring av varer fra varelager til alle avdelinger som har bestilt. Utkjøring og henting av paller, tøy og mopper.


0930     Medisiner – ankommer rampen og distribueres videre


1000     Væsker – utkjøring av væsker til alle avdelinger som har bestilt.


1030     Observasjon av trafikk ved hovedinngang (interne og eksterne bud og «spesialleveranser»)


0700-1100 Observasjon av trafikk i varegård


1100     Lunsj – Nye OUS spanderer felles lunsj på oss i kantinaen J


1200     Sengesentral – oppmøte ved lageret for observasjon av transport av mors, samt befaring i sengesentral, inkludert tøyhåndtering.











22.04.2022 Befaring FLYT (innendørs og utendørs) inkl. kulvert RH, Varemottak A1 / rampe. Deltakere: fra PO-HSØ, PG/ARK, Nye OUS og OSS (Oslo sykehusservice)


Opprinnelig innkalling til befaring  fra OSS v/Innkjøp og Logistikk:                                     Gruppefordeling ble bestemt underveis ved befaringen. 





    Gruppe 1 – start 06:45                Gruppe 2 – start 07:45


Espen Eilertsen PO                       Anne-Lise Katle PO


Margrethe Maisey PG                  Rolv Lea PG


Anita Sofie Fenne Nye OUS        Trine Ertzeid Nye OUS


Kristin Louise Borch Nye OUS     Martin Lieng Nye OUS


Harald Brekke OUS                       Joana Carina Goncalves Nye OUS


Siv Mordal Romanich OUS          Paulina Wedde OUS


Thomas Magnusson OUS            Rolf Amund Stark OUS


Joachim Hagerup OUS                 Jan Sørflaten-Thuen OUS


Rune Nilsen OUS	    	      Tone Elisabeth Mydske Olsen








22.04.2022 kl. 06:30 Varemottak RH – A1: Status - Oppbevaring av GASSEMBALLASJE i påvente av retur / nytt mottak/levering. (Kan bli stående slik bildet viser i noen dag/dager) 











23.04.2022 kl. 09:00 – 09:38 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje v/Adkomsttorget RH – Inngang Barneklinikken avsnitt E. Levring/retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2)) til bl.a. IVF.  (Behov for midlertidig avlastningsplass bak bilen for gassflaskepakker for å få ut/inn beholderne som skal leveres og i returneres) 














22.04.2022 kl. 09:40 – 09:58 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje til Varemottak KPM (Komp. Medisin – Dyrestallene) Avsnitt A3- U.et., v/Varemottak Domus Medica UiO (bak Gaustad Hotell Levering/retur av gassflaske-pakke / pall/rack med 12 x 50 l flasker, til lokalt gass-sentralanlegg for spesial-gasser til dyreavdelingen og til Lab. A2/A3, kobler fra og kobler til de fulle) 
Total tid ca. 18 min. (Ferdig 09:58)
















22.04.2022 kl. 10:40 – 11:10 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje til Varemottak A1 (Eksisterende hoved-varemottak RH) Levering av gassflaske-pakker / paller/rack med 12 x 50 l flasker, til gass-sentralanlegg på sykehuset (avsnitt B) og levering av småflasker (O2) for intern pasienttransport, Prehospital el. annet. Levering av spesial-gasser til noen av laboratorieavdelingene i A1, A2 og A3. Levering /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) til A2 > Leverandør leverer direkte på avdelingen, (kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) tre turer med beholdere.  
Trangt om plassen på varemottaksrampen. (Pakking av smitteavfall samtidig)
Total tid med bil i VDS ca. 1 time, 10 min. (Ferdig 11:10)


















22.04.2022 kl. 10:00-11:10: Levering /retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) > Leverandør leverer direkte på avdelingen, (kobler fra tomme beholdere og kobler til de fulle) tre turer med beholdere.  Bildene viser en av turene med 2 av N2-beholderne


















22.04.2022 kl. 10:00 – 11:10 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje v/Varemottak RH (VDS) Varemottak i A1 - Levering/retur av beholdere LIN, (flytende Nitrogen (N2) til laboratorier i A2 og A3, (Behov for midlertidig avlastningsplass for gassemballasje for å få ut/inn pallene til bilen fra LINDE når inn- og utlasting pågår) 








Behov for areal/område på lasterampe for midlertidig plassere retur                        av gassemballasje  i forbindelse med levering av fulle flasker og beholdere fra bilen











22.04.2022 kl. 10:00 – 11:10 >Mottak /levering og retur av Gassemballasje v/Varemottak RH (VDS) Varemottak i A1 – Bildene viser situasjonen etter at gassemballasjen (fulle flasker) er plassert på laste/vare-rampen.  De blir i løpet av dagen hentet av Eiendoms driftsavdeling og kjørt ut til gassentralrom, til avdelinger og for småflaskene til gasslager i avsnitt D etc.
(NB! Behov for permanent avlastningsplass for oppbevaring fulle og tomme gassemballasjer på lasterampen eller annet sted i varemottaket.) 














22.04.2022 kl. 10:00 – 11:10 > v/Varemottak RH (VDS) Varemottak i A1 
– Ferdig med leveransen av Gass/gassemballasje på RH – 
Totalt brukt 2 timer og 10 min. (Adkomsttorget, Domus Medica/KPM og VDS-A1





Bilen fra LINDE GAS med leveranse av gassemballasje til RH VDS. Kjører ut fra varemottaket i A1 22.04.2022  kl.11:10


Brukt ca. 1 time og 10 min.








22.04.2022 kl. 09:00 – 09:38 > Levering av varer fra ASKO, til kantine og kiosk i 1.et avsnitt B 
v/Adkomsttorget RH – Hovedinngangen RH  (Levert samtidig som bilen med gass fra Linde leverte gass.)











22.04.2022 kl. 07:30 – 08:00 > Bilde som viser trafikk i transportkulverten v/A1/A2 og levering /inntransport av matvogner manuelt i heis for levering av mat til sengepostene i C5 og C6 .
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